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INSTITUTO DE ARTE ECULTURA C AR ATUTA

9 - EXECUCAO DAS ATIVIDADES
9.1 —- METODOLOGIA

Explicar, de manaira clara, passo a passa o eonjunto o= proced mentos e as técnicas a
serem ulilizadss, que articulados numa sequéncia lagics. possam parmitir atingir 0s
cbjetvos o as metas propostas.

METODOLOGIA

O programa dos curses nclui varios trabalhos praticos scbre o corpe em movimento, como
consciéncia corporal, alongamento e abertura, a estrulura do corpo e anatomia, dominia do
movimento, historia da danga, praticas de danga classica com barre-a-la-terre, barra
sequencias de centro e praticas em Pontas. As aulas =30 div dldas em trés etapas de meia
hora. Ma primeira parte das aulas & feito o trabaltho corporal (200 co, ou em chao, ou em
barra. Na segunda parte s&o frabathados movimentos no cenlio @ na terceira parte os
movimentos em sequéncias, As aulas de Dominio do Movimenic também fazem parte da
Danga Mederna. Porém néo seguem um modelo fixg. A5 o-ooos:ias se desenvolvem de
forna criativa, com temas que abordam o0s Fatores de Movimer o e agies corporals, com
improvisagbes, criagdo de sequéncias e pequenas cena: podendo se desenvolver criagbes
em danga cénica. Segue abaixo uma estrutura basica que cepandera do desenvolvimento
dos particpantes, sugestdes e situagbes encontradas curants © processo. O paralelo entre,
a danca classica, provinda dos conhecimentos anterioros oo cutlico atendido e da
demanda encontrada, com os fatores de movimento propostas por R, Laban criam uma
dindmica entre montar & desmontar, importantes para © cesenvolimento da danga desses
jovens. O que se espera disso & desenvolver mals a corscienc 2 dos movimentos proprios
na danga, o desbloguelo e a receptividade para novas Iinguagens. Nos ensaics, sempre se
faz um aguecimento com exerciclos especificos a téonicos anies da pratica cénica da
danca, Os cursos sSo modulados conforme os sistemss meiodos e éenicas, com uma
carga horaria de acordo com & técnica, podendo-se ter maodu o= de 12, 18 cu 24 horas,
dependende da duracio de cada aula. Cada médulo acontscs & dois meses & meio ou
tréz meses dependendo da carga horaria, Este planejzmeonio c«a sujeito a adaptacoes,
dependendo de planejamento com os professores e insvuiores

Modulo 1 — Primeiro Semastre

PREPARATORIO

Ludedanga / Balé / Sapateado / Artes Plasticas, Visuais ¢ Tocnicas Mistas .| '
Tendo o balé e o sapateado, como as demandas mals requanias, inclul-se também no i
processo das aulas o deminio do movimento e a Ludedanca coma forma de trabalhar a \ |

talé e outras tacnicas. Mais gue reproduzir movimentos & oreci=d Sentir os mavimentos,

Mais do que pensar no "o que fazer”, pensar no ‘como fazer O atendimento serd em duas

turmas de até 15 participantes 7 a 8 anos, 10 a 13 ancs S030 1rés aulas semanais de 60

minutos: uma de dominic do movimento/Ludodanga, uma de bald e uma de sapateado.

A Ludodanca (pesquisa da autora Elsie M. da Costa cesce 284) parte da crianga para os lll‘u
I

percepcio corporal, de forma que reverberem a consciéncie do sorpo no aprendizado do \

conteddos, & ndo, dos conteddos para a crianga. A danca, bes=ada na cultura da infancia e
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| & finalidade destas oficinas integradas & de fazer com qua o= participantes das formacoes

mavimentos que também sardo aplicados no balé ou no sapateado.

A Ludedanga inelui ainda brinquedos vivos, cantados = cancados, pertencentes a
cultura da infancia infantil a exemplo: pula cela, batatinha-fria ‘ango atras, amarelinha,
quatro cantos, & caveira, entre outros, além de propostas para fosenvolver a musicalidade,
& os fatores de movimento propostos por R. Laban.

Por que incluir o sapateado, no caso da formagio? Poroue de zenvolve o manajo dos pas,
ou seja, a base de apoio; desenvolve a temporalidade & o ritmo #ssenciais para danca, &
também bdica entre outros fatores.

) balé, para estes grupos, terd como principals cbjetivos 2 oro=nizagéo da estrutura do
corpo, eixo e ceniro de gravidade, distanclamento dos membros [Tendus e port des bras),
apoios e transferéncias de peso (temp ligs, chasses, ten |2ves arabesques etc.), nogdes
das rotagbes dos membros e movimenios, partindo dos movioe tos com pés parakelos
para depois compreenderem as posigbes abertas (en dedzns para 0 en dehos), conforme
metodoiogka proposta por Klaus Vianna. 530 utilizadas secuéncas de compreensao dos
maovimentos no chio antes das praticas am pe.

Artes Plasticas e Visuais / Técnicas Mistas | Animacao

am danga se envolvam na construgo dos seus proprics slemenios cénicos. A saber:
pintura, marcenaria, papietagem, gravura & painel coletivo

Essa proposta surgiu da necessidade de diversificar as opocos cxpressivas oferecidas as
criangas e dar conta de sua imensa curiosidade frente = pos=ioi dade de uso das
farramentas e materiais proprios do adulto, O que charmamos de técnicas mistas sdo
atividades que fogem das técnicas tradicionais do fazer artisico Muitas delas s8o
inspiradas em procedimentos antigos adaptados acs mat=ras = tecnologias atuais. Outras
580 adaptactes de atividades profissionals existentas onde ulzames feramentas
aspecificas para a fungdo, disponibilizadas em beneficic s =¢p 28880 infantil, Para esta
proposta o foco serd a construcdo de imagens & objelos aue nlcgrem a apresentagao
cénica que surgira na conclusdo do projeto.

INTERMEDIARIO

Balé Alongamento @ Abertural Balé Barra e centro | Danga Moderna [ Dominio do
Movimento / Danga Contempordnea na Juventude | Dancas Populares Internacionais.

Para ¢ grupo de jovens, na faixa etara dos 14 aos 16 2oz Lm:z turma de até 15
parficipantes.
Seréio cinco aulas semanais de 30 minutos (didrias), inc'ulndo s« praticas que seguem. \

Danga Classica [Bale)
Duas aulas samanais; uma aula com preparagio corporal, barre a [a teme, alongamento e

abertura; outra aula com exercicios de barra, caniro @ sE0LENCIES 8 COM NICAGED em ponta
— {écnica de subida e sustentacio. A adolescéncia & um perodo imporntante para o pleno |
desenvolvimento das técnicas, em especial da danga classca
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INSTITUT(O DE ARTE E CULTUR L CARATUIA

Danca Moderna e Dominio e Fatores do Movimente | improviso e Criagao.

Além de aula com téenica especifica de Grahan (Martha Granan’, sera dada énfase ao
Dominio do Movimento (Laban), improvise e Criagao com 207008 associadas como Limen
& Falco, técnicas eorporaiz de educagdo somatica e pesquisa de movimento. As aulas de
Deminio do Moviments fazem parte da Danga Moderna Forem 8o seguem um modelo
fixo. As propostas se desenvolvermn de forma criafiva, com lemas que gbordam o corpa, oS
tatores de movimento @ actes corporais, improvisaghes criacso de sequéncias e peguenas
cenas, podendo se desenvolver criagbes em danga cérica L aralelo entre a danga
cléssica e este sisterna, se faz em decorréncia des conhac menins anteriores do publico-
previsto & da demanda encontrada. Os fatores de mevimento propostos por R. Laban criam
uma dinamica entre montar e desmontar, importantes para o decanvalvimento da danga
desses jovens. O que se espera disso é desenvaolver mais a consciéncia dos movimentos
proprios na danga, o desbloqueio & a receptividade pars novas inguagens. MNos ensaios,
sempre se faz um aquecimento com exsrcicios especiiicos = loonicos antes da pratica
cénica da danga. Outras oficinas complementam o conh=cimenio para atuagio cenica da
danga como a misica, as dangas tradicionais e outros motodos sistemas @ técnicas.

Danga Contemporanea

Praticas de danga contempor@nea que se utilizam de tecnicas como; a Improvisagao,
educacio somatica e exercicios que colaborem para © tesenvulvimento de um processo
que busca pela transformagio sockal por meio da pratice da derga. Em um estado de
busca. De descoberta Descobrindo-se em dangas, corros singulares e coletivos. A
utilizagao dessas técnicas como proposigoes, tambem se disode a reconhecer as
necessidades dos participantes, abrindo a construcaeo colstive =m relagao dialdgica, em
busca da desierarquizar os saberes. A ideia & partlr da nvestga580 da danga como pratica
de autoconhecimento, astonomia, reflexfo e conscentizacac para que dessa forma
possamos crigtivamente expressar as emergéncias de nossos corpos. Ha ainda, buscas
nas pedagogias libertarias, para tragar caminhos para um ensino de corpo @ danga mais
democraticos, questionador do papel social da danga = Jue construa autonomias do
conhecimento, valorizando a potencialidade de todos = ‘0dss &= integrantes deste
processo, Nas propostas praticas e pedagégicas a inloncao & Je uma postura na qual visa-
se valorizar sujeitos em suas potdnciag, histonias, marcas = sabares, reconhecendo
contaxtos diversos como lugares a ocupar,; instigar refi=«523 = autlonomias aos
participantes, sobre seus corpos, induindo o orientader como carte integrante da relacso
dialdgica do ensino de danca com as realidades presen’as Aszim, tornando o enconio
como Um espaco de descoberta e pesquisa de si, que nocentive 3 consciéncia das
conexfas individuais & coletivas com o munda, eom a natureza @ com o que se move nela.
Tornando a pratica da danga como articuladora de expressividacles @ pontos de vista sobr
si @ 0 mundo.

Dancas Populares Internacionals

Elementos das dindmicas corporais de dangas tals corno. Mo hap, siree! dance, funk,
stiletto efc. As aulas s3o coreograficas, trabafhando cadz cloronto da danga com
conscigncia corporal e respectivas técnicas. S3o aulas ncluesm & exploracao de dierentes
formas da energia & sensualidade feminina, ndo necessarams te voliada para mulheres,
Para 520, o= alunos serfio coreagrafados (as) enguanic sx0oam sua prépria capacidade |

b

de movimentagao e cristividade. i
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- INSTITUTO DE ARTE E CULTURA GARATUJA
Artes Visuals & Plasticas
A finalidade desta oficina integrada & de fazer com que os particpantes das formacbes am
danca se envolvam na realizagdo de dudio visual a ser Mlegracc as apresentacdes como
projecio cénica de cenografia. A proposta & que seja realizads uma pequena animacan,
onde os elementos basicos da linguagem sejam trabalnados Soafungéo & integrar a
apresentacdo cénlca que ird ccorrer no final do projete. A oficins terd inleio com a
demonstracio de bringuedos dlicos para que os participanies crtendam o fend&mano da
percepgéo retiniana. A exibigio dos classicos da animacac sera exibida visando
descondicionar o olhar e abrir novas possibilidades criafivas Apos a cnagdo do roteiro e
toda etapa que envolva sua organizagéo os participant=s /20 dosenhar, pintar, scanear &
| animar num programa especifico.

AVANGADO

Alongamento e Abertura (floor barre) / Balé Barra centro e Coreografia / Balé Técnica
em Ponta / Somética na Danga Contemporénea / Dancas iradicionais Internacionais.

Para o grupo de jovensiadultos, na faixa etaria a partl dos 15 2108, tuma de até 13
participantes. Serdo cinco aulas semanais de S0 minuics (diarEs) uma de balé (barre a la
terre, preparacao corporal e alongamento — floor barre) ums o bale (barra, centro @
coreografia), uma de balé (barra e centro em ponta), uma de Uma de Danga
Contemporanea e uma de dangas tradicionais Intemacionais (danga dangas arabes).

Danga Classica

Balé (barra, centro e coreografia) @ Balé (barra e centro em Pontas)

Para o Grupo Avancado (Corpo de Danga) inclui-se corecaratizs de repertorio.
Remontagens de apresentaces, estudos técnicos e corenoraficos de obras consagradas
{exceriog), podendo-se reapresentar coreografias do recericro desenvolvide nos anos
anteriores. tais como O Quebra Nozas, Gisele, & outres. oom &0 58i08 nos sabados quando
necessario. Neste curso, além das praticas também s= inclul outras fontes de informag@io
como audios visuais (videos, slides, filmes) & leituras.

Danga Moderna [/ Dominio & Fatores de Movimento

Meste grupo As aulas de Dominio do Movimento se desznvolvern de forma criativa, com
temas gue abardam os Fatores de Movimento e agfes comorss, com improvisaghes,
criagio de sequéncias podendo se desanvalvar criaglos om danga cénica, A diferenga
neste grupo serd de aprofundar elementos expressives = do asfargn, atantando-se a8
sensacdes, sentimentos e emocbes que aprimoram os movimentos cenicamanta,

Educagdo Somatica na Danga Contemporinea

' criagio para estimular a autonomia corporal e criafiva do alunc  Através da vivéncia e da
pratica de exercicios de diversas abordagens somaticas — denlis elas a Técnica Klaus

| Vianna & o BMM - Body Mind Movement — os alunos expenmeniam a sensibilizagao, o

| deslocamento da atengdo e da percapgdo, @ o reconhacinanio e seus corpos, do espago

| e do movimento dangado. Cria-se um estado de presencs = prontiddo para dangar, \
| dialogar, imaginar e criar. Nestas aulas sa companilha 3 buzca por uma danga para
| experimentar, investigar e sentir o corpo em movimenio
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 Dancas Tradicionais Internacionais, Técnicas Orientals,
Danca Indiana ou Dangas Arabes (do Ventre e outras| ic

Artes Plisticas e Visuais Para Formadores
A finalidade desta oficina integrada & de fazer com qus os par Cipantes das formagoes se
anvolvam na realizacio de slementos cencgraficos a seram niagrados as apresantacies
cénicas. O curso & voltado a artistas, professores, educador== astudantes e demais
interessados, também com ¢ foco da construgde cinica A infsngdo & trabalhar com ¢ 85
mesmas propostas indicadas para os jovens e crianges s0ul noicada. A diferenca sera na
sbordagem, onde serfio trabalhados os aspectos didetcos empragados, metodologias
utilizadas e uso apropriado dos materiais, visando instrumental zar os formadores,
professores e demais interessados.

CURSOS LIVRES

» Cursos livre na drea da danga para até 60 jovens e adulios
Sapateado

Sapateado € uma arte visual @ sonora. E um misto de nimo som, técnica, mavimenta e

os pés cantarem. O sapateador & um dangarino vibranie gue produz sua propria musica.
Este estiio de danga, além de ser um otimo exercicio (sico © desenvolver com acuidade o
ritmo, & musicalidade e a coordenac3c motora do aluno serve ndo sé a candidatos
dancarinos profissionais, como também aos mais diverscs 11pos de pessoas, independente
das seus objetivos ou na idade, sem imposicio de limii=s

Jazz {ou outra técnica especifica)

O conteddo & baseado am movimentos basicos e carzaciensicos do Jazz, As aulas se
desenvolvemn em etapas como: Aquecimento — Alongamento mambros inferiores e
superiores com Plie, Cambré e Degagé; Barra - Alongamenio com &nfase para os Grand
Batternent Devant e Dermriere; Movimentas nas diagona s do escago tais como Chasss,
Galoppi, Skip, Giros enfre outros; Movimentos no ceniro pars coreografias; e relaxamentos
finas.

Dangas Arabes (danca do ventre)

As aulas incluem trabalhos de consciéncia do corpo em movimanto @ compde por uma
sarie de movimentos flexiveis, rotactes e ondulagbes 2 cue envolvem o Conpo Como um
todo. S&o utilizados Instrumentos coreograficos especificos como o8 waus, bengala, vetas e
espada, e de percussdo como 08 snugs, pandeiros e derbak oo darbuka

Danga Indiana,

Desenvalver junto as primeiras praticas corporais da fecnca oa danga indiana Odissi,

incluindo locomaogdes, eixo, ramificagbes geométricas = inico 02 estudo dos mudras \

(comunicag@o gestual das mBos) através de pequenss frases coreograficas incluindo a \\
e

técnica em chowka, t&cnica tribhanga (trisngulos corporais) @ estudo do Vandana, item d
repertdric para inmiciantes,

Dangas Regionais e Tradicionais Brasileiras
Elementos das dindmicas corporais de dangas tais coro Coancda, Coco, Cavalo Marinho
(Mergulnao, Danga dos Galantes), Frevo, Maracatu, Bumba Meu-Bol Maranhense Pau-de-

estlio, E uma danca alegre que libera o puro prazer de s=us oraticantes e, sem divida, faz |

Fitas, Jongo, Mocambigue, Congada aic.
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~_INSTITUTO DE ARTE E CULTL R GARATUIA
Ja exista uma histona de realizacdo deste tema no |4C Garatyja nos anos anteriores,
dasde o ano 2000, e depais no projeto As Linguagens dz Darca, de 2014, 2015, 2016 e

2017.

Percussio Brasileira para Adultos e Formadoras _
Ritmos e conheciments dos instrumentns para dangas tradiconais brasileiras tais como
Samba, Ciranda, Coco, Maracatu, Bumba-Meu-Boi Maranhense, Jango, Magambigue,
Congada, Maracatu, Jongo entre outros

CAPACITAGAD

FORMAGOES AVANGADAS, WORKSHOPS INTENESIVOS

|' FORMAGAQ DE EDUCADORES, ARTISTAS E MONITORIAS PARA APLICACAO NAS

| ESCOLAS DA REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAC

| = Atividades formativas por meio de workshops intensivo: paro até 30 jovens e adultos.
Treinamento voltado a formagao de monitorias, educadores da danga e capacitagao de

| profissionais da danga (DANGA EDUCATIVA, CONGADAS VI RINS),

Musicalizag3o Infantil no Ensino da Danga - para Formadores

O curso, que & voltado para educadores de danga, tera como principal objetivo o
desenvolvimanto asiralégico de metodologias pratices pars o ansino de musica voltado
para a formagéo em danga, utilizando para iss0 recursos dz musicalizagdo infantl que
tenham objetives fundamantais ou complementares para ess24 finalidades. A partirde o
universo ladico infantil desenvolver a musicalidade. Tocnica Dasica de baquetas, tambores,
instrumentos artesanais, pandeiro efc.

Preparacdo Corporal Educativa — Danga Educativa & Ludodanga para Formadores
Treinamento voltado a danga educativa aberto para moniores futures educadores da
danga. Aplicar propostas que envoivam o corpo, © movimentc 2 a expressao, tais como,
nocAes do corpo humano, ossos, miscules, partes do corpo. 28 nogbes espaciais, as linhas
geométricas, a percepcdo da gravidade, impulso, inérciz eni = oulros aspectos educativos.
Objetiva melhorar a organizagio postural, a percepgdo espacal, tanto em relagdo ao
prdprio corpo No &Spaco COMo em conjunto.

Parcussio Bragileira para Formadores

Ritmos & conhecimanto dos instrumentos para dangas irad cionals brasileiras lais como
Samba, Ciranda, Coco, Maracatu, Bumba-Mau-Boi Maranhenze, Jongo, Mogambique,
Congada, Maracatu, Jongo enfre outros

Medule 2 - Segundo Semestre

APRESENTAGOES E CIRGULAGAO DE EVENTOS L

A Composigdo Corecgrafica para Dancgarinos e formacdores | Ensaios
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INSTITUTO DE ARTE E CULT L B4 G ARATUIA
Ensaios
Danca de Repertdrio Classico, Modema e oufros astllos

Apresentagdos

| Apresentagbes de espetéculos de repertério danga cisssica modema e outros estilos
| realizadas nos cursos pelos professores em Mostra de Dancas. Tals comoe Mostras de
| danga, o Panorama de Danga & a Temporada de Danga

' Compaosigao na Danga Classica, Dominio do movimento ¢ Ludodanga, Sapateado
| Infanto-Juvenil

| Serdo realizadas 3 composicies coreograficas do curso preparatdrio nas duas turmas de

, | até 15 participantes de 7 a 8 anos e 10 a 13 anos. Ser80 1&s ensaios semanais de 60 |
| minutos: uma de dominio do movimento/Ludodancga, wima de balé e uma de sapateado.
E imporante que a, formacio artistica, em espedial 2 danga nclua resullados cénlcos com
apr&aentagﬁ&n experimentals, considerando que ha um sprerdizado fundamental que
| acontace ao e ocupar um palco e com a comunicagas com o pablico. Toda a experiéncia

, | de ocupacao dos proprios plblicos, como os teatros ou palcos ao ar livie, contribuem

| efetivamente na formagao artistica. Os elementos abanados no curso de baké e

| sapateado sdo elaborados em coredgrafias.

' Composigio Coreografica na Danga Classica, Mocerna, Contempordnea e Dangas

' Populares Internacionais - Intermediario

| Serfo realizadas 5 composigies coreograficas dos cussos riermediarios de danga, para o

| grupo de jovens, na faixa etdria dos 14 acs 16 anos, um: turma de até 15 participantes.

| Serfio quatro ensaios semanais de 90 minutos {dién:'-_-a,' de acordo com estas modalidades
aspacificas. Neste caso, aléem da construgdo de coreocrafia com seus respactivos ensaios,

| ser8o decodificados aocs participantes, quais os elemanios u-: zconstrugdo cénico-

| coreograficos, para a arte da cena em danga, Neste proceszso estard uma profissional com

| assa axperidncia especifica. @ conhecimento de bales A= r-=-=-‘t|!:rlu

Composi¢io Coreogrifica Danga Classica, Moderna, Contampordnea, Dangas
Tradicionais Internacionais, Dangas Populares Intormacionais (Sapateado ou outra) -
Avangado e Formadores,

Serdo realizadas 8 composigbes coreograficas dos cursos avangados com seis
modalidades de danca, através do ensing integrade 2nire 2= modalidades para até 15
jovens & adultos acima de 16 anos. SerSc ensagios semanas oa 80 minutos (diarias) de
acordo com estas modalidades especificas. Os curscs de Danga Claseica poderSo montar
coreografias integradas, especificas ou alguma obra de reportono am que cada professor

coreografa um trecho da obra, a exemplo, Gisele, Coppelia Esmeralda, A Bela
Adormecida, Carmem, Dom Quixote, O Quebra Mozes, enire outros., \/
o

Diferentamente da técnica classica, a danga modema pelos (aiores de movimento

propostos por Laban € as propostas de contemporans: :-=|:-- idem de uma construca

colativa onde o orientador & um facllitador do proces=o aie gu= se chegue ao resultado

c&nico-coreografico. Nogoes de diregdo e vis8o cénics seral hjallvadas Como farmaf;aa

Aldm do desenvolvimento de técnicas especificas ds dance m Td'ﬁ!mﬂ e contemporanea

enfocamos obras de repertério do periodo modemo & pos-modemo, permeando-se estutos |
| sobre obras brasileiras e frechos de obras consagradas do -odernismo a exemploda | |

A
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~ INSTITUTO DE ARTE E CULTIL RA GARATUJA
| Parade, Sagrac8o da Primavera, O Passaro dea Foge, Um Armeancano em Paris, entre |
i outras. Estas coreografias de repertérios, mais complexos & longos, podem ser feitas de
| forma a integrar composicies dos diversos professores dos cursos @ modalidades. Ou saja,

! cada modalidade produz um trecho a coreografia.

EDUCANDO ATRAVES DA DANCA

Educagéo continuada através da educac8o somdtica. danca oducativa, percussso, danca

| da cultura local ou congadas mirins, para até 160 criangas =lunos da reds pdblica de
| ensino.

Dancga Educativa / Ludodanga

O atendimento sera em duas urmas de até 20 partic panies cafe 7, Sera uma aula |
semanal de 60 minutos. Inclui-se no processo das aulas o dominio dos fatores de

mavimento propostos por R.Laban, educagdo somdtica ¢ a Ludodanga como forma de [
trabalhar a percepgao @ consciéncia corporal, de formaz que reverberem no aprendizado
tanto para danga como nas atividades do aprendizadc forma Mais que reproduzir
movimentos & precizo sentir 0s movimentos. Mais do oue pensar no "o que fazer, pensar |
no “como fazer”,

A Ludodanga (pesquisa da autora Elsie M. da Costa deczde 1534) parte da crianga para os
conteddos, e ndo, dos contaddos para a crianga. A danca, cessada na cultura da infancia e |
o dominio do movimento, por meio de atividades ludicas & criativas incluem objetos
intermedidrios como estimulo [Gdico, tanto para a criatvidaces como para o dominio de |
| movimentos, A Ludodanga inciui ainda brinquedos vivo: caniados e dangados,

| pertencantes a cultura da infancia que dialoguem corm o desenvolvimento da musicalidade,

| e os fatores de movimanto (tempo, espago, peso e flusncia)

Congadas Mirins

' Tradiclo Cultural Atibaiense (Bairros / Escolas) — O alendimerto serd em seis turmas de
- alé 20 participantes de terceiras a quintas séries, do primeiro craw. Serda uma aula semanal
de 60 minutos para cada turma.
Arompanhamenta & realizacio de oficinas para estudani=s - escolas da rede municipal |
com lemalica focada na cultura regional & local, sobre Congacas. A oficina objetiva a |
valorizaciio das manifestagbes das culturas tradicionas = o Farimdnio Cultural, pois
| grande parte deste legado envolve a expressiio em ar=. como @ misica, a representacdo e
a danga. O objetivo destas oficinas & valorizar esta manifesta 30 secular de Atibaia |
formande grupes estudantis de dangas tradicionais r=g/ona s nas escolas, como a
Congada, fecade nos aspectos artistico-cullurais, dezenvolvendo canto, percussao,
misicas, passos da danga e coreografias. Na danga sdo utlzados bastbes e o3 misicos se
ulilizam de instrumentos como a viola, o reco-reco, o chocalho, o pandeiro, caxa e '
zabumba. \ |

Dangas regionais de matriz Africana (Aulas espetaculo com as congadas) \ |
Encontro onde as congadas se apresentam e interagem com outros interessados e
praticantes das artes cénicas, danca, teatro e mdsica bem como junto as congadas I'I'Hﬂl;'lﬁ.l'l\ :

| R i
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DIFUSAQ, FRUIGAD, CIRCULAGAC OE RESULTADOS
FORMAGOES E EVENTOS
- Atividades formativas e/ou workshops intensivos pera jovens e adultos Treinamenio
voltado 4 formacdo de monitorias, educadores da denga & capacitagéo de profissionals da
danca.

2° FORUM DA DANGA: SEMINARIO WORKSHOPS, PALESTRAS, DEBATES.
APRESENTACOES (BENEFICENTES) NO FESTIVAL DE INVERNO E PANORAMA DE

DANCA

Farmacdo artistica e nicleo de estudos, workshops de inieracdo dos profissionais locais
(trocas de saberes); Workshops de capacitagio; Criacio Cenica da Danga, dos
professores, nicleos de danga e grupos existentes,

Palestra Temitica sobre as artes corporais e danca

A palestra versard sobre o desenvolvimanto na formacao desin segmento tanto no gque diz
regpeite a formacio e desenvolimenta da corpa, eemo do olhar para a danga como arte,
indo além da perspectiva ocupacional e de mefo enl eternimente, Mas como uma linguagem
que estd presente na fotalidade da vida de qualquer pessoa = que & comunicacao

Workshops para formagio de artistas, professorcs = cuiros interessados.

Realizar 12 aulas/workshops/palestras de 2 horas a seram programadas visando a
capacitagio para professores, bailarinos, e outros interossados com pregramagse diversa
compreendendo, palestras com especialistas, tanto da cidade como de outras localidades,
mesa redonda, performances e ciclo de workshops pratcos. ~reinamento voltado & danga
educativa aberto para monitores, futures educadores d= danca. Programagio de workshops
temadlicos de danga Classica, Moderna, Contemporénea & conialo improvisation, dangas
tradicionais brasileiras, dangas tradicionais internaciona's [Danga Indiana, Arabe, Danga e
outras).

APRESENTAGAO EM EVENTOS DA CIDADE ONDE COUVER OPORTUNIDADE
Promover o Panorama de Danga, evento concentranto aprez=ntagbes de linha
experimental em “work in progress” realizadas por pro‘essores e artistas independentes,
Apresentacio de Dancas Modemas e outras técnices = se realizar paralelamente ao
Farum. Poderfo acontecer ainda cutras oportunidades o= v bilidade, frulcao e acesso
coma: Desfile Civice, Mostras de Artes, Festa das Fiores Fe ras Culturais, Festas natalinas
2 outros.

Fone ! Fax (011) 4412-9%64 - E-mail - 105! jafd prmail.com
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9.2~ METAS E FORMAS DE MONITORAMENTO

A OSC DEVE PREENCHER A PLANILHA DE ACORDO COM AS METAS A SEREM
ATINGIDAS E DE ACORDO COM O CRONOGRAMA E ME TODOLOGIA DE TRABALHO,
DE FORMA QUE SEJA POSSIVEL VISUALIZAR CaDa ETAPA DA REALIZACAD DAS

ATWVIDADES

METAS A SEREM ATINGIDAS

Alender criangas de T a 13 anos, com trés
modalidades de danga e curso de Artes Visuais

1 = Danga Classica Basica (7 a 9 anos)

Z - Danga Classica Basica (10 a 13 anos)

3 - Sapateado Iniciante (10 a 13 anos)

4 — Dominio do Movimento e Ludedanca (7 a 9
anos)

| Até 15 criangas

& — Artes Plastcas e visuais — Iniciantes

INDICADORES
DE AFERICAO
DE
CUMPRIMENTD
DAS METAS

MEIOS DE
VERIFICACAO

Até 45 criangas

Alé 15 criangas
Ald 16 criangas

Até 15 criangas

Até 15 criangas

Ficha de Inscrigio;

Lista de Chamads;

Fotos & Relatdrios
“Wisitas ds
Coordenagao
Comiszio de
Maonitaramento

Atender jovens a partir de 14 anos, com cinco
modalidades de danga e curso de Artes Visuals

T - Danga Cléssica/Alongamento & Abertura

8 — Danca Classica /Barra Centro | Intermediario |

8 — Dominio da Movimento 2 Improviso e criagio |

10 — Danca Maodemna (Técnica especifica)

11 — Danga Contemporinea

12 — Dangas Populares Internacionais Diversas

13 — Artes Visuais / Animagao — Intermedianc

Atender jovens a partir de 168 anos, com trés
modalidades de danga e curso de Aries Visuais

14 — Educagio Somitica / Danga
Contemporanea

15 - Dangas Tradicionais Internacionais (D.
Arabes)

|16 — Danga Classica/Along. Abertura (floor barre)

Avancado

17 — Danga Classica / Barra Gentro / Repertorio / |

Avancado

18 - Danga Classica / Barra Centro / Pontas/
Avancado

189 — Artes Visuais / Técnicas Mistas — Avancado

| Ate 15 jovens

Até 45 jovens

Atd 15 jovens

Até 15 jovens

Até 15 jovans

Ficha de Inscrigéo;
Lista de Chamada;
Fotos e Relatorios
Visitas da
Coordenacao
Comissao de
hMaonitoramento

Lta 45 Jovens

Atd 15 jovens

Até 15 jovens

Ficha de Inscrigio;
Lista de Chamada;
Fotos e Relatorios
Visitas da
Coordenacao
Comisséo de
MMonitoramenio

"

| Cursos Livres Ficha de Inscricao, .
20 — Curen Livre | D. Tradicionais Internacionais Lista de Chamalda; | .\ -
{D. Indiana) Fotoz e Relatdrips \]t-'
21— Curso Livre | D. Tradicionais Internacionais Visitas da LA \

CNFJ 07, 166.4024000) | - SN &
i Rua Esmeraldo Tamquinio, 346 [ — Jardien Tapaji- — Atilals - 8P — CEP 12945060 f | ﬁ
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| (D_Ventra) Coordenacdo
22 — Dancas Populares Internacionais Comisséo de
[Sapateadn) Monitoramento
23 — Dancas Populares Internacionais Jazz
24 — Dancas Brasileiras, Regionais e de Matrizes
Africanas
Workshops Intensivos para Formadores 60 Adultos Formadores
25 — Musicalizacdo no ensino da danca 15 Ficha de Inscriglo;
p/Formadores ) participantes Lista de Chamada;
E 18 Folos & Relatorios
26 — Percussio Bragileira Para Formadoras 1 participantes

28,1 — Parcugedo Brasileira Para Formadores 2

15

participantes

1
27— DEHI;E. para Foermadores pa_rticléantﬂl
| Ciclo de 13 Workshops (Semindrio ou Férum) &0 jovans
28 — Aula espetaculo, Palestra, Workshops, 80 [ovans Ficha de Inscrigao;
| [diversos) | Lista de Chamada;
Enssios/Apresentagbes Fotos & Relatorios
29 - 3 Coreografos (Preparatirio — 7 a 13 anos) 30 criangas Ficha de Inscricao,
‘30 - B Coreografos (Intermediaria) 30 jovans Lista da Chamada;
1301 — 5 Coredgrafos {Cursos Livres) 30 jovans Fotos e Relatbrios;
Vigitas da
y Coordanacio
Atender com educagio continuads atraves de Ats 180
educacéo somatica, danga educativa, parcussdo, criancag
danga cultural e congadas mirins .
32 — Danca educativa / & Congadas Mirins 120 criangas Ficha de Inscrigio;
40 criangas Lista de Chamada;
33 - Danga educativa/ Ludodanga / Monitoria Fotos e Relatorios;
Pratica Visitas da
Coordenacio
Realizacdo de apresentacies 3
= a0 Fatos e relatdrios
Mokt 5 elngol Classica participantes | sobre as
Maostra de danga Moderma pa rtic?[lj;mtu spressiiapies
Apresentacies no Simposio ou Forum / G0
Panorama de Danga | particlpantes P |
Poderio acontecer ainda outras oportunidades 120 criangas | Fotos e relatdrios
de visibilidade, fruicdo & acesso coma: Desfile total sobre as
Civico, Mostras de Artes, Festa das Flores, apresentaches;
Fairas Culturais, Festas Natalinas 2 outros. Visitas da
| Coordenacio

CRNPI 07, 166,402T0
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9.3 - CRONOGRAMA DE EXECUGAO (Simplificado)

12 Semestre
Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio | Junho Julho
Producio Inicio da realizagdo e :
Apresentacio ' N— Realizacio das Realizacdo das
P, ﬂﬁﬁﬁ:“ Producio Organizac8o Administrativa ilas aulas/ Modulo aulas/Modulo 1 sulas/Modulol
Forum
PSR tes bt Ll Cursos lvres Cursos livres Cursos livres | palestra
i Sicelns Malkcos Congadas Mirins Congadas Miri Congadas
Tramitagio materiaks Cistribuigio da Divulgacio % nm s i g dumﬁﬁmﬂ hﬁns Wﬂf'rﬂrﬂﬂﬁ
Contatoscom | em Escolas Publicas ” L‘: o s i intensivos de
Escolas Pblicas g "“ | Formaglio
[ Preparagdo, [ o Pangrama
T Registros
Aprovacio e Divulgacio .
i Registros Registros fotograficos | :
I_rnpressan da Hegmrv!:rs fotograficos g S fabnarifont e Registros
i||I|-Ir'.| . Inseticoe Dashie f'-"lln-||'-.|.1hl'--"-.
Hsl @A do
:{-ﬂhj?_ ||--.||'\-'].' ] Wips ks hiog e enn J I.I'II'I:I l:llll-"l.“-ll-”“-
WL g Cillasou Limamdio iea i bwi i 5
Intensivo 1 de Formadaores 02,03/03 Inmm.?sq I:lan-;.as de
5 Percussao Camp. musical Matriz africana
Danca para Workshop Intensivo 3 Musicallzacio bieliain ic da)
:@\\ Formadores Infantil no Ensino da Danga para F-:m'ﬂdn-rz 02/06
. S 24,25/02 Formadores 23 e 24,03 Comp. musical -




28 Semestre
rngnm Setembro Dutubro Novembro dezembro Janeira
Moduio 2 Modulo 2 Modulo 2
Compasicao Composicdo Composigao Apresentagbes finais :ﬁ'::ﬂﬂﬁcﬁﬁ
Coreografica Ensaios | Coreografica Ensaios | Corecgrafica Ensaios
| Preparatorios 1e 2 Preparatorios 1e2 Preparatdrios 1 e 2
Composicdo Composicao Composi¢io Relatdrios Finals /
Coreografica Ensaios | Coreografica Ensaios | Corecgrifica Ensalos | Mostra de Danga prestagio de
Intermediario Intermediario intermediario Contas
Composicdo Compaosigdo Composicdo
Coreografica Ensaios Coreografica Ensaios | Coreografica Ensaios
Avancado Avangado Avancado
Congadas Mirins Congadas Mirins
Danca Educativa Danga Educativa Danga Educativa
Aula espeticulo Alila pnetacils Aula espeticulo
Dancas di= Matriz Bancas di= Matris Dancas de Matriz
africadna ( pngaila) alricanz (Cangada) alricana {Congadla) [
Grinacties . ivilgacan """"’Iﬁ'"__:'_','_._.... = I'l'l.l"_.lé.;l"_l'.,}
, Apresentaches Apresentaghes Apresentagbes Apresentacies |
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INSTITUTO DE ARTE E CULTURA GARATUIA
9.3 - CRONOGRAMA DE EXECUCAC DAS ATIVIDADES

ATIVIDADE

ME
851

ME
8 2

ME
53

ME
S 4

ME [ ME ME
87

56 | 86

Atender criancas de 7
a 13 anos, com trés
modalidades de
danca & curso oe
Artes Visuais

1 = Danga Classica
Basica (7T a 9 anos)

ME | ME | ME
2B | 58 5
10

11

ME [ ME |
5

12

2 — Danca Classica
Basica (10 a 13 anos)

3 — Sapateado
Iniciante (10 a 13
anog)

4 — Dominio do
Movimento &
Ludodanga (Ta &
anos)

B — Artes Plasticas -
visuais — Iniclantes

Atender jovens a
partir de 14 anas,
COMM CINCo
modalidades de
danca & curso da
Artes Visuais

7 =Danca
Classica’Alongament
o & Abertura

& — Danga Classica
{Barra Centro [
Intermedidrio

8 = Dominio do
Mowvimento 2

Improviso & criagdo

10 - Danca Modema
(Técnica especifica)

11 - Danga
Contemporanea

12 = Dangas
Populares
Internacionais
Diversas

13 — Artes Visuais /
Animacio —
| Intermadiaria

—
-

( |

I" f
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| Atandear jovens a

| partir de 16 anos,

- com tés modahdades

| de danca & curso de
Artes \Visuais

14 — Educagdo
Somatica ! Danga

Contemporiinea
15 — Dangas
Tradicionais
Internacionais (0.
Arabes)

16 — Danga
Classica/Along.
Abertura (floor barmre)
Avancado

17 = Dancga Classica /
Barra Centro /
Repertario /
Avancado

18 - Danga Classica /
Barra Centro/

Pontas/ Avancado

19 - Artes Visuais /
Técnicas Misias =
| Avan

| Cursos Livres

| 20 — Cursa Livra / D_
Tradicionais
Internacionais (D,
Indiana)

21 — Curso Livra / D.
Tradicionais
Internacionals (D,
YVentre)

22 = Dancas

Fopulares
Internacionais
(Sapateado)

| 23 — Dangas
' Populares
Internacionais Jazz

24 - Dangas
. Brasiieiras, Regionais
e de Matrizes
| Africanas

| Workshops
 Intensivos para
Formadores

CNPJ 07, 1664000001 -k

Ruoa Esmeraldo Tarquinio, 346 [ - Jardim Tapaje: - Atihais = 8P = CEP 12943-(Hl)

Fone £ Fax (011) 4412-9964 — E-mail — insi jafemail.com
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25 - Musicalizacao no X
ensino da danca

| p/Formadores l 3
26 — Percussao X |

Brasileira Para
Eamnadores 1

26.1 — Percusss :
Brasileira Para

Formadores 2
&= D‘ﬁﬂ para X
Formadores

Ciclo de 13

wﬂmm“

(E.H-'"lﬂﬂu ou

| Férum) |
28 — Palastra, i
Waorkshops,

(diversos) J

28.1 - Apresentagdes : ;

|/ Auia espetaculo etc -

Ensalos/Apresentag
oes

29 - 3 Coredgrafos X[ % | R
(Praparatorio - 7 a 13

_anos) Ensalos | |
rmedirs X | X | X
(Intermediério)

Ensaios | K

30.1 - 5 Corebgrafos il
{Cursos Livres)

Ensaios

Atender com
educagio continuadsa
através de educacao

educaliva, percussan,

E.EEEPHE mkrins | \k /
32 = Danca educativa X X X . - \‘
{ 6 Congadas Mirins
wiosel el I O
educafiva/ Ludodanca
I Monitoria Prétice . H\I
Realizagio de
apresentacoes |
Mostra de danga I x

Classica | 1
CNPI 07, 16640240010 | 0 / J R.S‘
. Rua Esreraldo Tarquinio, 346 D — Jardim Tapajo: - Afibais - SP— CEP 12945-060 \
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| Mostra de danga
Modema

Apresantaghes no
Simpdsio ou Férum /
Panorama de Danca

Dasfile Civico,
Mostras de Artes,
Festa das Flores,
Feiras Culturais,
Festas Matalings e
oulros.

Composicio Musical

Diagramagao, Artes e
design grafico

Publicidade em geral,
Registros fotograficos

Costuraira

Diracdo Geral
Administrativa,

| Artistica, Supenvis&o

»
:-:I:-:l >
>

Frodutor e Auxiliar
Admniniztrativo

=
-
b4
b4
>
>
-
-
4
4

Diaristas
(manutencac e
limpara)

Falhetos

Convites/Programas

Figurinos diversos,

collants, sapatilhas
_{adultos e infantil)

Uniformes, camisetas,

Cantador

Materials para
Oficinas

MMaterial de Escritdério

Material de Higieng 2

 Limpeza
Transportes |
Combustiveis

Manutengdo de
Infarmatica

x| X XM X=X
M oM MM Mk
b

Manutengdo de
Instrurnenios

Fone ! Fao (011)4412-9964 — E-madl - insl ja@gmail.com
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INSTITUTO DE ARTE E CULTT A GARATUTA

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Sendo a primeira apds a assinatura do Termo de Colsboracio e as demais parcelas até o
52 dia util do més subsequente.

Parcela 1 Fevereiro | R$ 9.600,00 (nove mil e ~.='-:-'|_s::antu-a reais) =3
Parcela 2 Margo R$ 9.230,00 (nove il duz=ntos e trinta reais)
Parcela 3 Abril R$21.732,00 (vinte & um mil setecentos e krinta e dois
= reais) .
Parcela 4 Maio R$ 20208,00 (vinte 1| duzentos e oito reais)
Parcela § Junho R$ 20.70B.00 [vinte m| sci=3entos e olto reais)
Parcela & Julho R§ 9.888,00 (nove mi novecentos e oitenta e ofto reais)
Parcela 7 Agosto R% 16.674.00 (dezess=is ml seiscentos e setenta e quatro |
| reais) B "
 Parcela 8 Setermbro | R$ 16 BBEB 00  (dezezzes mi| seiscentos e aitenta e oito
.. reais)
Parcela @ Qutubro | R$13.008.00 (trez= mil e cito reais)
| Parcela 10 Novernbro | R$ 4.188,00  (guairo mil cento e oltenta & oito reais) ’
Parcela 11 Dezembro | R$ 4.188,00  (guac 7| cento e oitenta e oito reais) 1
Parcela 12 Janeiro | R$4.188,00 (quairo mil cento @ oitenta e oito reais) .
Total do Projeto: | R$150.000,00 (Centa & cinquenta mil reais)

11. FONTES DE FINANCIAMENTO

FONTES VALOR
Prefeitura de Atibaia RE 150.000 00
Qutras Fontes R% 0o0o -
Tatal R$ 150.000 00

12. MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTAGOES DE CONTAS

A execugdio dos recursos financeiras devera ser feita atraves de

Comprovante de pagamento: Nota Fiscal Eletrdnica 4= Compra, MEI como prestador d
servicos, Cupom Fiscal, Recibo no valor méaximo de B3 1000 00 {mil reais), RPA

a) O pagamento deve ser efetuade através de transterénc e bencaria para conta em n
do

prestador de servigo/empresa ou pagamento de boleto bancano; i
b) Todos os comprovantes deverdo conter as informagles ds OSC recebadora, o CNPJ, 'q
nimero do gjuste e a fonte dos recursos. Bem como = descicio do servigo
prestadoffomecido,

/l. [
6*)1.1

-

CNPT 07, 1664020000 | -0 '/);
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¢) A Prestacgiio de Contas sera Mensal, Quadrimesfral & Anual com apresentacao do extrato
bancério contendo o registro das transferéncias e pagamerios realizades, apresentagao das
notas fiscais e recibos comprobatdrios, relatorios quadnmesiras e anuais de atividades.
d) A Prestacio de Contas Mensal devera ser entrega ate 0 10" (décimo) dia il do més
subsaquents.

a) A Prestacio de Contas Quadrimestral devera ser entregue até 20 dias apds 0
enceramante do guadrimestra.

f) A Prastacio de Contas Anual, devera ser entregue aié 45 dims apos o encerramento do
ano.

g) Todas as notas, cupons, boletos, recibos, extratos bancaros, extratos de aplicacio e
relatérios deverio ser encaminhados em formate PDF pesquizavel.

h} Apresentacdo do OFX mensalmente, para concillaiio bancana.

PLANILHA DETALHADA DE DESPESA
Planilhas Anexas.

Atibaia, 18 de janeiro de 2024
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