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RELATÓRIO QUADRIMESTRAL DE CUMPRIMENTO DAS 
ATIVIDADES DO OBJETO 

 

 

Projeto: “CCTI VISITA” – Projeto de Atendimento de Pessoas Idosas no 
Domicílio 
Período do relatório: JANEIRO A ABRIL/ 2023 – 1º quadrimestre 

 

1. DADOS PRELIMINARES 

 

1.1 Entidade: Mater Dei CAM – Casa de Apoio à Menina 

1.2 CNPJ da entidade: 03.951.901/0001-57 

1.3 Termo de colaboração nº 009/2021 – 2º aditivo 

1.4 Responsável da entidade: Gianmarco Bisaglia 

 
 

2. ORGÃO GESTOR 
 

Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social (SADS) – Prefeitura da Estância de Atibaia. 
 

 
3. OBJETO 

 
Atendimento de pessoas idosas no domicílio. Vigência: 
01/01/2023 a 31/12/2023 
 

 
4. OBJETIVO GERAL 

 
O Projeto CCTI VISITA! Objetiva assegurar à pessoa idosa no seu processo de envelhecimento, o 

respeito, a sua dignidade e o bem-estar, proporcionando ações e atividades no atendimento domiciliar 
que permitam criar um espaço de acolhida e escuta qualificada, auxiliando na superação das 
adversidades impostas pelo contexto atual. 

 
 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Incentivar a pessoa idosa a manter uma rotina regular e saudável. 

 Estimular a pessoa idosa a incluir atividades prazerosas, como a leitura, a música, 
trabalhos manuais ou outras atividades com a qual ele se identifique. 

 Promover vivências que valorizem experiências para estimular e potencializar a condição 
de escolher e decidir contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo 
social dos usuários. 
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 Incentivar ao idoso a utilizar as ferramentas digitais como forma de manter os laços sociais 
e familiares. 

 Acolher o idoso frente aos medos e inseguranças no contexto das mudanças impostas 
pela pandemia. 

 Proporcionar um momento de reflexão sobre o processo de envelhecimento e a auxiliar na 
superação de atitudes que possam limitar sua capacidade de agir. 

 
 
 

6. RELATÓRIO – EXECUÇÃO DAS METAS 

 
 

a. Ações programadas 
 

O projeto “CCTI VISITA!” tem por objetivo estabelecer um vínculo com pelo menos 100 idosos, 
reduzindo os riscos gerados pelo cenário de isolamento e trazendo alternativas de ocupação 
saudável, através de visitas quinzenais, buscando, sobretudo a percepção de integração social, 
redução do isolamento, melhoria da sua saúde e da qualidade de vida. 

 

 

b.  Ações executadas 
 
 

Janeiro 
 

     - Visitas efetuadas  209 
 
- Fechamos o mês de janeiro com 105 usuários participando do programa. 
- Reuniões com a equipe de visitação – encaminhamento de eventuais demandas, atividades, 
problemas e soluções. 
- Efetuadas monitorias com as técnicas do projeto para discussão de casos. 
- Prosseguimento da pesquisa de satisfação com os usuários. 
-  A psicóloga Paula Santiago iniciou na equipe em substiuição a Patricia Rodrigues Andrade. 
 

 
Fevereiro 
 
   - Visitas efetuadas  198 
 
- Fechamos o mês de fevereiro com 100 usuários participando do programa. Alguns usuários foram 
desligados por vontade própria e outros inseridos. 
 - Reuniões com a equipe de visitação – encaminhamento de eventuais demandas, atividades, 
problemas e soluções. 
- Efetuadas monitorias com as técnicas do projeto para discussão de casos. 
- Prosseguimento da pesquisa de satisfação com os usuários. 
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Março 
 
  - Visitas efetuadas  212 
 
- Fechamos o mês de março com 98 usuários participando do programa. Dois usuários pediram 
desligamento por mudança de cidade. 
 - Reuniões com a equipe de visitação – encaminhamento de eventuais demandas, atividades, 
problemas e soluções. 
- Realizada capacitação técnica com a equipe falando sobre tipos de demências para identificação e 
respectivo manejo. 
- Efetuadas monitorias com as técnicas do projeto para discussão de casos. 

 

 

Abril 

 
 - Visitas efetuadas  196 
 
- Fechamos o mês de abril com 100 usuários participando do programa.  
 
 - Reuniões com a equipe de visitação – encaminhamento de eventuais demandas, atividades, 
problemas e soluções. 
- Efetuadas monitorias com as técnicas do projeto para discussão de casos. 

 

 
 

Quadro Demonstrativo: 
 
 
  JAN. FEV. MAR. ABR. 

 

PARTICIPANTES 
 

 105 100 98 100 

VISITAS EFETUADAS 
 

 209 198 
 

212 196 

 
ACUMULADO  

 
INSCRIÇÕES : 245 (desde o início do projeto em 2021) 

VISITAS: 815 (Janeiro a Abril/2023) 
 

 
 
 

7. CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

Conforme Plano de Trabalho desenvolvido pela “Mater Dei” em parceria com a Secretaria de 
Assistência Social, podemos afirmar que as metas desse serviço foram planejadas visando a 
preservação da saúde física e mental dos idosos atendidos, bem como o aperfeiçoamento moral, 
intelectual, espiritual e social, de acordo com o que preconiza o Estatuto do Idoso, Lei no. 
10.741/2003. 
 
Nas primeiras semanas de janeiro foi feito o recadastramento dos idosos visando confirmar o 
interesse em continuar no projeto e o cadastramento e avaliação dos novos inscritos. 
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Fechamos o quadrimestre com 245 inscrições desde o início do projeto em 2021 e 815 visitas 
foram realizadas neste período, com uma equipe composta por quatro psicólogas. 
 
Nesse período o número de atendidos por mês ficou entre 98 e 105. Essa variação deve-se ao 
fato de que apesar de termos novas adesões, aconteceram desligamentos por vários motivos 
como: morte, encaminhamentos ao Centro Dia do Idoso, internações em ILPIs e por vontade do 
próprio usuário. 
 
 
A escuta terapêutica continua sendo uma necessidade recorrente para minimizar os impactos do 
isolamento e atividades diversas têm sido sugeridas e aceitas, como: orientações de como usar 
as redes sociais, atividades de estimulação cognitiva, leitura e interpretação de texto,   uso do 
“tangram”, leitura de poemas, dança, entre outras.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Atibaia, 30 de Abril de 2023 
 

 
Zuleika Oliveira 
Coordenadora do Projeto 
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ANEXO I – FOTOS 
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ANEXO II – QUADRO EQUIPE 

 
 

 EQUIPE DIAS DA SEMANA CARGA 
HORÁRIA 
SEMANAL 
(conforme 
demanda) 
 

01 Maria Lucimar Zacarias 
(psicóloga) 
 
RG 226.063.811 
CPF 285.957.248-14 
 

2ª. A 6ª. 16 

02 Paula Santiago 
(psicóloga) 
 
RG 43.293.045-0 
CPF 327.637.558-36 
 

3ª. A 6ª. 12 

03 Raquel Alexandroni 
(psicóloga) 
 
RG: 3.226.892-60 
CPF: 256.044.618-90 
 

2ª. A 6ª. 11 

04 Rosana Triffoni  
(psicóloga) 
 
R.G. 13.337.515-8 
CPF 043.889.828-14 
 

2ª. – 3ª. – 4ª. -  5ª. 16 

05 Zuleika Oliveira Ferreira 
(gerontóloga) 
 
R.G. 5.282.781 – 1 
CPF 880.830 398-53 
 

De 2ª. A 6ª. 20 
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ANEXO III – ATENDIDOS 
 

 

No. NOME BAIRRO INSCRIÇÃO INÍCIO ORIGEM  RENDA 
01 Ailton dos Santos Alvinópolis CRAS 23/09/21 Aposentadoria 

02 Alair Moraes Jd. Alvinópolis Google Forms 22/04/21 Pensão 

 Almerinda 
Bauman 

Loanda Google Forms 27/01/22 Desligada 

03 Ana Lourdes da 
Rosa 

Jd. Alvinópolis Indicação 17/01/22 Aposentadoria 

 Ana Maria S. 
Machado 

Alvinópolis Indicação 13/05/22 Desligada 

 Angela Ap. da 
Silva 

Chácara Brasil CRAS 08/06/21 Desligada 

04 Anna Amélia 
Tobis 

Jd. Lago Indicação 25/01/22 Aposentadoria 

05 Antonia B. 
Civitanova 

Alvinópolis CRAS 17/05/22 Pensão 

06 Antonia C. Silva Ch.Fernão 
Dias 

Busca Ativa 10/08/21 Aposentadoria 

07 Aparecida E. 
Oliveira 

Cerejeiras CRAS 30/05/22 Aposentadoria 

08 Aparecida M. 
Cardoso 

Jd. Alvinópolis Google Forms 22/04/21 Aposentadoria 

09 Aurelina Luiza 
Andrade 

Caetetuba CRAS 30/05/22 Ajuda familiares 

10 Aurisia Santana 
da Silva 

Jd.Imperial CRAS 10/08/22 Aposentadoria 

11 Benedita da 
Cunha Glória 

Caetetuba CRAS 29/06/22 Aposentada 

12 Benedita S. 
Galdino  

Tanque Google Forms 07/09/21 Trabalho 

13 Carmelita Ramos 
Batista 

Alvinópolis CRAS 09/03/34 Aposentadoria 

14 Carmen Ap. 
Bartolo 

Jeronimo Busca ativa 30/06/21 Aposentadoria 

15 Christiano de 
Lima 

Rec. Tranquilo Busca Ativa 09/08/21 Aposentadoria 

16 Cicera R. Silva Ch. Fernão 
Dias 

CRAS 01/06/21 BPC 

17 Clarice Costa  
Santos 

Usina Google Forms 27/04/21 Sem renda 

18 Conceição Ap. 
Ramos 

Jd. Alvinópolis 
II 

CRAS 31/01/23 Aposentada 
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19 Conceição 
Cardoso 

Caetetuba Indicação 07/04/22 Aposentadoria 

 Creusa G. Santos Alvinópolis Indicação 16/06/21 Desligada 

20 Cristina Maria R. 
Lessa 

Jd. Cerejeira Google Forms 20/04/21 BPC 

 Djalma Bento da 
Silva 

Rosário Busca ativa 11/11/21 Desligado 

21 Edna Félix Jd. Das Flores Indicação 02/02/23 Aposentadoria 

22 Elenice Ap. 
Camargo 

Caetetuba CRAS 22/11/21 Aposentadoria 

 Eliana 
Loseviciene 

Vl. Giglio Google Forms 15/04/21 Desligada 

23 Eliete Ap. 
Camargo 

Alvinópolis Indicação 30/03/22 Aposentadoria 

24 Elisangela Moretti Jd. América CRAS 28/07/22 Aposentadoria 

25 Elvira Modesto da 
Rocha 

Alvinópolis Indicação 14/02/23 Pensão 

26 Ephigenia 
Purgatto 

Alvinópolis Google Forms 13/04/21 Aposentadoria / 
Pensão 

27 Erasto Felix Jd. Das Flores Indicação 02/02/23 Aposentadoria 

28 Ernesto F. 
Machado 

Caetetuba Indicação 10/10/22 Aposentadoria 

29 Francisca Lima Centro Indicação 09/02/23 Pensão 

30 Francisco Pereira 
Neto 

Alvinópois Indicação 22/09/21 Aposentadoria 

31 Gina Duarte 
Crovitz 

Ch. Brasi CRAS 17/10/22 Ajuda familiares 

32 Glacy F. Ribeiro V.Petrópolis Indicação 26/07/21 Aposentadoria 

33 Hélia Amália 
Casemiro 

Alvinópolis CRAS 13/12/21 Pensão 

34 Herotildes Redivo Alvinópolis Google Forms  13/04/21 Aposentadoria 

35 Hilda Calabrez Rec. Tranquilo Busca Ativa 09/08/21 Aposentadoria 

36 Iara Machado 
Pontes 

Rosário CRAS 12/05/21 Aposentadoria 

37 Idalina Carvalho 
Almeida 

Tanque CRAS 01/06/21 Aposentadoria/Pensão 

38 Inês Bronzin Caetetuba Indicação 10/10/22 Aposentadoria 

39 Inês Soares 
Cardoso 

Alvinópolis Indicação 07/07/22 Aposentadoria 

40 Ivani Cristiano 
Angelieri 

Jd.Alvinópolis Google Forms 31/05/21 Aposentadoria 

41 Ivete Oliveira 
Guaiume 

Alvinópolis Indicação 16/06/21 Trabalho 

 Ivone Bauman Loanda Google Forms 14/04/21 Desligada 

42 Izabel Nogueron 
Cruz 

Pq. Nações Busca Ativa 06/07/21 Aposentadoria 

43 Jeanette Farias Alvinópolis Google Forms 08/04/21 Aposentadoria 
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44 José Afonso 
Semolini 

Pq. Hortências CRAS 08/03/22 Sem renda  (Aux. filho) 

45 José Aparecido 
da Silva 

Alvinópolis Google Forms 27/01/22 Aposentadoria 

46 José Carlos 
Riegel 

Alvinópolis Google Forms 15/04/21 Aposentadoria 

 José Freitas 
Fernandes 

Ch.Fernão 
Dias 

CRAS 19/08/22 Desligado 

47 José Lourenço 
Bollini 

Itapetinga CRAS 25/10/22 Ajuda filhos 

48 Josefa Luiza da 
Cruz 

Belvedere CRAS 18/04/23 Aposentadoria 

49 Judith Milani Centro CRAS 20/06/22 Aposentadoria 

 Juvenal Machado Alvinópolis Indicação 13/05/22 Desligado 

 Laurentina Paula  
Costa 

Alvinópolis Indicação 13/04/22 Desligada 

50 Lemiro Pacheco Caetetuba CRAS 04/10/22 BPC esposa 

51 Lourdes Baialli Atibaia Jardim Busca ativa 29/07/21 Aposentadoria 

52 Luiz Roberto G. 
Oliveira 

Jd. Cerejeira Google Forms 20/04/21 Aposentadoria 

53 Luiza Bueno 
Eufrásio 

Tanque CRAS 01/06/21 Sem renda 

54 Luzia da Silva 
Oliveira 

Tanque CRAS 15/06/21 BPC 

55 Margarida Flora 
Serra 

Alvinópolis Indicação 20/01/22 Aposentadoria 

 Maria Alice F. 
Fernandes 

Ch.Fernão 
Dias 

CRAS 18/08/22 Desligada 

56 Maria Aparecida 
Figueira 

Alvinópolis Google Forms 16/06/21 Pensão 

57 Maria Aparecida 
Ribeiro 

Tanque CRAS 26/01/22 Aposentadoria 

58 Maria Augusta 
Souza 

Jd. Alvinópolis Google Forms 18/04/21 Aposentadoria 

59 Maria Cleuza S. 
Goes 

Caetetuba Indicação 07/04/22 Bolsa Familia 

60 Maria Conceição 
Costa 

Portão Google Forms 11/05/21 Aposentadoria/Pensão 

61 Maria Conceição 
Souza 

Jd. Trevo Busca ativa 16/06/21 Aposentadoria 

 Maria Cristina 
Degrande 

Ressaca Google Forms 14/04/21 Desligada 

62 Maria da Cruz Jd. Cerejeiras CRAS 15/05/21 Aposentadoria 

63 Maria da Penha 
Felipe 

Jd.Par. 
Tanque 

CRAS 10/02/23 Aposentadoria 

64 Maria Gonçalves 
Santos 

Caetetuba Google Forms 30/06/21 BPC 
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65 Maria Helena 
Figueira 

Ch. Fernão 
Dias 

CRAS 01/06/21 BPC 

66 Maria Helena 
Ribeiro 

Alvinópolis Google Forms 23/04/21 Aposentadoria 

67 Maria Jovelina F. 
Silva 

Sta. Clara CRAS 19/04/22 Aposentadoria 

68 Maria Lourdes 
Gonçalves 

Alvinópolis Google Forms 12/04/21 Aposentadoria 

69 Maria Luiza de 
Andrade 

Imperial CRAS 27/06/22 Aposentadoria 

70 Maria Madalena 
de Paula 

V. Gardenia Google Forms 18/01/22 Aposentadoria 

71 Maria Nogueron Pq. Nações Busca Ativa 06/07/21 Aposentadoria 

72 Maria Salete de 
Oliveira 

Jd.Imperial Google Forms 15/03/22 Aposentadoria/Pensão 

73 Marilisa Cintra 
Fayad 

Jd. Brasil Indicação 24/01/22 Aposentadoria 

74 Mariza Artioli 
Balthazar 

Cerejeiras Google Forms 11/11/21 Aposentadoria 

75 Marlene Pereira 
Ramos 

Recreio Estoril  CRAS 27/01/23 Aposentada 

76 Marli Ferreira 
Eufrásio 

Tanque CRAS 24/11/21 Aposentadoria 

77 Marly Rossi 
Oliveira 

Tanque Busca ativa 16/11/21 Aposentadoria/Pensão 

78 Nair Pella Picolo Alvinópolis Busca ativa 15/04/21 Pensão 

79 Neide de Oliveira 
César 

Atibaia Jardim Google Forms 13/04/21 Aposentadoria 

80 Neuza  Gotis 
Correa 

Cid. Satélite Google Forms 08/04/21 Aposentadoria 

81 Norma Bonfim 
Cabraro 

Centro CRAS 15/08/22 Aposentadoria 

82 Olga Callado 
Gonçalves 

Nova Atibaia CRAS 27/10/22 Aposent./Pensão 

83 Olga Matsui Alvinópolis Google Forms 15/04/21 Aposentadoria 

84 Olinda Santos 
Guarilha 

Caetetuba Google Forms 03/05/21 Pensão 

85 Ondina Barbosa 
Almeida 

Jd. Do Lago CRAS 24/11/21 Aposentadoria 

86 Paulo Roberto 
Guimarães 

Caetetuba CRAS 27/06/22 Aposentadoria 

87 Regina Maria  
Cintra 

Centro Indicação 09/02/23 Aposentada 

 Sandra Regina 
Andrade 

Jd. Paulista CRAS 24/03/22 Desligada 

88 Sebastião 
Nascimento 

Caetetuba CRAS 31/01/23 Aposentada 
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89 Selma Aparecida 
Negri 

Alvinópolis Indicação 14/02/23 Aposentadoria 

90 Sidney Campos 
Edlinger 

Sta. Bárbara Indicação 08/04/22 Aposentadoria 

91 Silvia A. 
Martellotto 

Jd. Flores Busca Ativa 05/10/21 Pensão 

92 Solange F. Riegel J. 3º 
Centenário 

Google Forms 28/04/21 Aposentadoria 

93 Tereza Ramos 
Edlinger 

Sta. Bárbara Indicação 17/04/22 Aposentadoria 

94 Therezinha S. 
Sirera 

Centro CRAS 08/11/22 Aposentada 

95 Valdemar José 
Almeida 

Jd. Imperial Google Forms 22/04/21 Aposentadoria 

96 Valmer Ferreira 
Paula 

S. Nicolau Indicação 18/01/22 Aposentadoria 

97 Vanda Ap. 
Oliveira 

Alvinópolis Indicação 08/03/22 Aposentadoria 

 Vicente Siqueira Usina Busca Ativa 10/08/21 Desligado 

98 Wander Loureiro Vl. Carvalho Mater 23/11/21 Aposentadoria 

99 Yasuko Okino Alvinópolis Indicação 22/03/22 Aposentadoria 

100 Zélia Françoso Alvinópolis Google Forms 15/04/21 Aposentadoria 

 
LEGENDA:    PAULA         RAQUEL  LUCIMAR  ROSANA 

 


