
Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais
' $501050 da Boa Vista — APAE

Entidade Filantrdpica por tempo indeterminado
Certificado Filantro’pico n9 254284/75 — CNPJ. 44.832.426/0001-87

RELATORIO DE ATIVIDADE QUADRIMESTRAL

Vigéncia Quadrimestral: Setembro/18 a Dezembro/18

1. IDENTIFICAcAo DA 030
NOME: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAC JOAO DA BOA
VISTA - APAE

CNPJ: 44.8324260001-87

ENDERECO (SEDE): Avenida Dr. Luiz Gambeta Sarmento. N° 921 - Cidade: Séo Joéo da
Boa Vista, n° 921 — Bairro: Santo Antonio - CEP: 13.871—200.

FONE: (19) 3622 2536/ (19) 3633 4606
. E-MAIL: apae.sjbv@terra,com.br

ENDERECO DO SERVICO: Avenida Dr. Luiz Gambeta Sarmento, N° 921 - Cidade: Séo Joéo
da Boa Vista, n° 921 — Bairro: Santo Antonio CEP: 13871-200
PRESIDENTE: Ana Eugénia Zuany Barroso Pereira Biazzo
COORDENADOR: Fernanda Zanella de Paula

2. ORGAo GESTOR
PREFEITURA MUNICIPAL DE 8A0 Jv DA BOA VISTA — SP
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

3. INSTRUMENTAL

TERMO DE COLABORACAO

4. OBJETO

Protecéo Social Especial de Média Complexidade para Pessoa com Deficiéncia e suas
familiasr

5. OBJETIVO GERAL

Construindo a autonomia — manhé/tarde:

Oportunizar a0 deficiente a autonomia/liberdade, necessario para a sua efetiva participacao na
sociedade, buscando desenvolver nos usuarios a compreenséo da importancia e a funcéo
social do dinheiro. e na sociedade. a conscientizacéo de acoiher o deficiente como cidadéo
participative.

Pagina lde 34
Av. Dr. Luiz Gambeta Sarmento, n9 921 - Fone/Fax: (19) 362272536 ~ Bairro do Santo Antonio

CEP113871-200 — $501050 da Boa Vista — Estado de 550 Paulo
SITE: www.apaesjbv.org.br — E~MA|L1 apaeisjbv@terra.com.br

F——__¥—,

Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais
' $501050 da Boa Vista — APAE

Entidade Filantrdpica por tempo indeterminado
Certificado Filantro’pico n9 254284/75 — CNPJ. 44.832.426/0001-87
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Vigéncia Quadrimestral: Setembro/18 a Dezembro/18

1. IDENTIFICAcAo DA 030
NOME: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SAC JOAO DA BOA
VISTA - APAE

CNPJ: 44.8324260001-87

ENDERECO (SEDE): Avenida Dr. Luiz Gambeta Sarmento. N° 921 - Cidade: Séo Joéo da
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social do dinheiro. e na sociedade. a conscientizacéo de acoiher o deficiente como cidadéo
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da Boa Vista, n° 921 — Bairro: Santo Antonio CEP: 13871-200
PRESIDENTE: Ana Eugénia Zuany Barroso Pereira Biazzo
COORDENADOR: Fernanda Zanella de Paula

2. ORGAo GESTOR
PREFEITURA MUNICIPAL DE 8A0 Jv DA BOA VISTA — SP
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3. INSTRUMENTAL
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Associagfio de Pais e Amigos dos Excepcionais
550 1050 da Boa Vista — APAE

Entidade Filantrépica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 — CNPJ. 44.832.426/0001-87

Oficina de Auto Cuidados:

Ensinar a pessoa com deficiéncia a resolver as tarefas rotineiras ou eventuais, trazendo parasi beneficios, emocionais, intelectuais e sociais, promovendo a independénCIa nas atiVIdadesde Vida dia’ria e prética e oponunizando o fortalecimento do vinculo familiar.

Ampliando Vivéncias:

Possibilitar vivéncias diferenciadas aos usuarios, que estimulem maior independéncia nasatividades de rotina, protagonismo nos cuidados pessoais e da estruturacéo do ambiente emque vivem, bem como sensacao de pertencimento e autonomia na manutencao de suas vidase nas relacoes, que estabelecem em sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Construindo a autonomia — manhaltarde:

* Desenvolver na sociedade a consciéncia da diversidade humana, levando — a acolheros deficientes como cidadéo participative;
* Compreender a imponéncia da sociedade e seus valores;
* Conhecer as cédulas e moedas e seus respectivos valores;
* Buscar o desenvolvimento da contagem do dinheiro e suas operacées (adigéo esubtracao);
* Compreender as regras de trénsito;
* Levar os usuarios a compreender a imponéncia do consumo consciente;* Apresentar aos usua’rios diferentes tipos de ambientes sociais;* Desenvolver a autonomia;
* lncluir se possivel, o deficiente no mercado formal de trabalho.

Oficina de Auto Cuidados:

* Alcancar a maior independéncia possivel na higiene pessoal (higiene bucal, banhocuidado com as unhas, barba e cabelo)‘
* Alcancar a maior independéncia possivel nas tarefas domésticas (arrumacao e limpezada casa, cuidados com o vestuario).

Alcancar a maior independéncia possivel no preparo da propria alimentacéo.* Alcancar a maior independéncia possivel no convivio e no trato social.

,

Ampliando Vivéncias:

‘ Possibilitar aprendizado frente a higiene pessoal (higiene das méos, capilar, bucal,corporal e axilar)r
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Ampliando Vivéncias:

Possibilitar vivéncias diferenciadas aos usuarios, que estimulem maior independéncia nasatividades de rotina, protagonismo nos cuidados pessoais e da estruturacéo do ambiente emque vivem, bem como sensacao de pertencimento e autonomia na manutencao de suas vidase nas relacoes, que estabelecem em sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Construindo a autonomia — manhaltarde:

* Desenvolver na sociedade a consciéncia da diversidade humana, levando — a acolheros deficientes como cidadéo participative;
* Compreender a imponéncia da sociedade e seus valores;
* Conhecer as cédulas e moedas e seus respectivos valores;
* Buscar o desenvolvimento da contagem do dinheiro e suas operacées (adigéo esubtracao);
* Compreender as regras de trénsito;
* Levar os usuarios a compreender a imponéncia do consumo consciente;* Apresentar aos usua’rios diferentes tipos de ambientes sociais;* Desenvolver a autonomia;
* lncluir se possivel, o deficiente no mercado formal de trabalho.

Oficina de Auto Cuidados:

* Alcancar a maior independéncia possivel na higiene pessoal (higiene bucal, banhocuidado com as unhas, barba e cabelo)‘
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Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais
$501050 da Boa Vista - APAE

Entidade Filantropica por tempo indeterminado
Certificado Filantro’pico n9 254284/75 - CNPJ. 44.832.426/0001-87

‘ Possibilitar aprendizado frente a cuidados, com o ambiente domiciliar (manutengao de
quarto, cozinha e banheiro).
* Possibilitar aprendizado frente a cuidados, com o ambiente externo (prevengao de focos
de dengue, cuidados com a agua e separagéo do lixo).
* Possibilitar aprendizado frente a preparaoéo basica de alguns alimentos (1,2,3,4).
" Possibilitar aprendizado frente a nogéo temporal (interpretaoao de relégio, calendario e
participaoao em datas comemorativas).
* Possibilitar aprendizado frente a administragéo financeira e compras de alimento
(simulagao de mercado).
* Possibilitar aprendizado frente a servigos de manutengao de sadde e seguranga de nossomunicipio, com visitas a instituigées.
* Possibilitar troca de experiéncias sobre a diversidade familiar (semana da familia).
* Possibilitar aprendizado e vivencia sobre os idosos e sua importéncia na sociedade, comencontro intergeracional em ILPI (lnstituigao de Longa Permanéncia de ldosos)

7. PUBLICO ALVO
Construindo a autonomia - Oficina de Auto Cuidados e Ampliando Vivéncias:
Usuérios que apresentam deficiéncia intelectual ou mUItipla, sem limitaqéo de idade, emvulnerabilidade e risco social, beneficiérios de BPC, cadastrados no CAD Unico, que recebambeneficios provindos da Bolsa Familia e como garantia de servigo.

Projeto Constiuindo a autonomia (turma A e B) / Projeto Oficina de auto cuidados (turma C) -concluidos em 12/10/2018.

Projeto Ampliando Vivéncias (turma A, B e C) — inicio dia 13/10/2018
Grupos Més

Setembro Outubro Novembro Dezembro
. Wupo A (quantldade de usuarlos por‘ 20 20 20 20 flgrupos) ‘

Grupo B (quantidade de usuarios per 20 20 20 20grupos)

Grupo C (quantidade de usuarios por 20 20 20 20 igrupos)

Total de USUéiS (soma grupos): 60 60 60 60 JL_

8. TERRITORIO DE ABRANGENCIA
Séo Joao da Boa Vista,
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Associagfio de Pais e Amigos dos Excepcionais
$501050 da Boa Vista — APAE

Entidade Filantropica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 — CNPJ. 44.832.426/0001-87

10. METODOLOGIA DAS AQOES

Construindo a autonomia — manhé/tarde:

As atividades de Vida pra’tica/autonomia sao realizadas em um espaco no qual é construido o
“Supermercado Economia" dentro da APAE, para reforco das atividades desenvolvidas em sala.
Os usuarios sao orientados por urn monitor, que receberéo superviséo da Terapeuta Ocupacional,
Psicéloga e Assistente Social da Entidade.
Em sala séo trabalhados os conceitos relacionados ao desenvolvimento do projeto. onde os
usuarios se responsabilizarao por arrecadarem embalagens de mercadorias e panfletos de
propagandas.
Pesquisas nos folhetos dos valores dos produtos e as diferencas de precos em estabelecimentos
comerciais da nossa cidade.
A monitora apresentou as cédulas e moedas e 05 seus valores, simulou compras enfatizando o
conhecimento do dinheiro e iniciando-os nas operacoes matematicas de adicao e subtracéo,
Confeccionou um mural de fotos com os comércios existentes no entorno da entidade. Pesquisara’
com os usuérios sobre os tipos de comércios mais conhecidos. Confeccionou um mural com as
regras de trénsito para colocar em pratica quando nas ruas do bairro. Passeio no entorno da
entidade para que o usuario tenha contato com o mundo externo.
Apés a aquisicao de todos os conceitos acima citados, a participacao ativa da familia sera através
da elaboracao de uma lista de compras mensal correspondendo a sua realidade, que o usuario
devera simular/comprar no “Supermercado Economia" os itens listados, e fazer os pagamentos
dos mesmos com cédulas de dinheiro ficticias.
O papel da terapeuta ocupacional é direcionar e dividir as atividades em fases, desenvolvendo o
conceito de autonomia, preparando os usuarios para um futuro independente‘ Utilizando de
adaptacoes que se fizerem necessaries para o pleno desenvolvimento das execucoes das
atividades.
A psicologa tem o papel de estabelecer e estimular nos usua’rios sentimentos favorecedores,
diante as expectativas, e o sentimento de realizacao e autoestima nas tarefas do dia a dia, através
de reforco positivo e roda de conversa em grupot
A assistente social tern o papel de estabelecer e fortalecer o contato e 05 vinculos com os
familiares, através de chamamentos e visitas domiciliares. incentivando-os a dar continuidade das
habilidades adquiridas na comunidade.
0 monitor coloca todas as atividades em prética, e avalia a funcionalidade das atividades
propostas para os usuarios.
A avaliacéo é de carater educativo. e nao é feita na forma de “qualificacéo”, se 0 usuario esta’
qualificado, ou néo, nas atividades feitas e sim de mode a conhecer o nivel evolutivo em que cada
urn se encontra, realizada mensalmente, através de pontuacao grafica colorida: VERDE =
habilidade adquirida, AMARELA = em aquisicéo, VERMELHO = n50 adquirido‘ persistindo na
mesma tarefa, enquanto o usua’rio nao conseguir atingir o objetivo proposto‘
Portanto a avaliacao é feita de forma multidimensional e continua, de forma que se baseia
prioritariamente na observacao sistematica das condutas e da evolucao das diferentes etapas,
que intervém no processo da AVDP, assim adquirindo novas competénclas e habilidades.

Tais atividades séo avaliadas pelo monitor. perante a capacidade funcional e as limitacoes dos
usuarios.
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Oficina de Auto Cuidados:

As atividades de Vida diaria e pratica sao realizadas em um espaco dentro da APAE e
corresponde a um ambiente de uma casa, todo adaptado para receber também os usuarios que
fazem uso da cadeira de rodas. O espaco contém quarto e méveis deste ambiente. banheiro,
cozinha e seus utensilios e area de servico, onde sao realizadas as atividades de limpeza do
espaco,
As atividades do grupo visam otimizar o aprendizado das tarefas propostas, nas seguintes etapas:
O primeiro ambiente que se trabalha no espaco é o quarto, onde séo avaliadas as seguintes
atividades: arrumar a cama; dobrar blusas; dobrar calcas e bermudas; dobrar pecas intimas;
passar roupas com o ferro desligado; passar roupas com o ferro Iigado; guardar tudo no guarda
roupa; limpeza do quarto. Nessa atividade séo desenvolvidos os ha’bitos em relacao a ordem, e
que reforcam a imagem positiva da pessoa e cuidada pessoal.
O segundo, o ambiente banheiro, os usuarios classificam e fazem a seriacao de produtos de
limpeza, a possivel leitura de rOtulos e em seguida a limpeza do ambiente.
O terceiro ambiente é a érea de service, onde os usuarios lavam todas as roupas (blusa,
camiseta, calca, bermuda, pecas intimas e roupas de cama e banho). Nesses dois ambientes,
banheiro e area de servico séo trabalhados os habitos em relacao as vivéncias vitais. que estéo
relacionados com a higiene pessoal.
O L'iltimo ambiente que se trabalha, é a cozinha. Neste, os usuarios executam atividades simples
como: classificar e fazer a seriacéo de produtos de limpeza e alimenticio, a possivel leitura de
rétulos e em seguida a higienizacao do ambiente (utensilios domésticos, pia, fogao e geladeira), a
higienizacéo dos alimentos, e seguem uma lista de atividades: salada de frutas; suco; sanduiche
frio (alface, tomate, presunto e mussarela); uso do fogéo; ovos cozidos; ovos mexidos; cha; café
com leite; péo na frigideira; arroz; feijao; macarrao com molho; uso do liquidificador e forno.
No ambiente cozinha, se trabalha de forma involuntaria a linguagem matemética. Pois através das
receitas, o usuério tem no concrete 3 conservacao de massa, classificacao, seriacéo, unidades de
medida e de tempo, contagem oral. Desenvolvem, também, a linguagem, pois cada um tem
contato com textos instrucionais, que 52310 as préprias receitas, e habitos que reforcam a
autonomia pessoal.
Os usuarios sao orientados por seu monitor. que recebem supervisao da Terapeuta Ocupacional,
Psicologa e Assistente Social da Entidade.
A terapeuta ocupacional direciona e prepara as atividades, desenvolvendo o conceito de
autonomia. preparando os usuarios para um futuro independente. Utilizando de adaptacées, que
se fizerem necessa’rios. para o pleno desenvolvimento das execucoes das atividades.
A psicologa tem o papel de estabelecer e estimular nos usuarios sentimentos favorecedores,
diante as expectativas. e o sentimento de realizacéo e autoestima nas tarefas do dia a dia. através
de reforco positive 6 roda de converse, em grupo, incluindo as familias em atividades de
observacéo, durante o desenvolver deste projeto.
A assistente social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e os vinculos com os
familiares, através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando-os a dar continuidade das
habiiidades adquiridas em case.
0 monitor coloca todas as atividades em pratica e avalia a funcionalidade das atividades
propostas para os usua’rios.
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Oficina de Auto Cuidados:

As atividades de Vida diaria e pratica sao realizadas em um espaco dentro da APAE e
corresponde a um ambiente de uma casa, todo adaptado para receber também os usuarios que
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espaco,
As atividades do grupo visam otimizar o aprendizado das tarefas propostas, nas seguintes etapas:
O primeiro ambiente que se trabalha no espaco é o quarto, onde séo avaliadas as seguintes
atividades: arrumar a cama; dobrar blusas; dobrar calcas e bermudas; dobrar pecas intimas;
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receitas, o usuério tem no concrete 3 conservacao de massa, classificacao, seriacéo, unidades de
medida e de tempo, contagem oral. Desenvolvem, também, a linguagem, pois cada um tem
contato com textos instrucionais, que 52310 as préprias receitas, e habitos que reforcam a
autonomia pessoal.
Os usuarios sao orientados por seu monitor. que recebem supervisao da Terapeuta Ocupacional,
Psicologa e Assistente Social da Entidade.
A terapeuta ocupacional direciona e prepara as atividades, desenvolvendo o conceito de
autonomia. preparando os usuarios para um futuro independente. Utilizando de adaptacées, que
se fizerem necessa’rios. para o pleno desenvolvimento das execucoes das atividades.
A psicologa tem o papel de estabelecer e estimular nos usuarios sentimentos favorecedores,
diante as expectativas. e o sentimento de realizacéo e autoestima nas tarefas do dia a dia. através
de reforco positive 6 roda de converse, em grupo, incluindo as familias em atividades de
observacéo, durante o desenvolver deste projeto.
A assistente social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e os vinculos com os
familiares, através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando-os a dar continuidade das
habiiidades adquiridas em case.
0 monitor coloca todas as atividades em pratica e avalia a funcionalidade das atividades
propostas para os usua’rios.

Pagina 26 de 34
Av. Dr. Luiz Gambeta Sarmento, n9 921 - Fone/Fax: (19) 3622-2536 - Bairro do Santo Antonio

CEP213871-200 — $50 Joéo da Boa Vista — Estado de 550 Paulo
SITE: www.apaesjbv.org.br — E»MA|L: apae,sjbv@terra.com.br

Associagfio de Pais e Amigos dos Excepcionais
$50 Jofio da Boa Vista — APAE

Entidade Filantropica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 - CNPJ. 44.832.426/0001-87

Oficina de Auto Cuidados:

As atividades de Vida diaria e pratica sao realizadas em um espaco dentro da APAE e
corresponde a um ambiente de uma casa, todo adaptado para receber também os usuarios que
fazem uso da cadeira de rodas. O espaco contém quarto e méveis deste ambiente. banheiro,
cozinha e seus utensilios e area de servico, onde sao realizadas as atividades de limpeza do
espaco,
As atividades do grupo visam otimizar o aprendizado das tarefas propostas, nas seguintes etapas:
O primeiro ambiente que se trabalha no espaco é o quarto, onde séo avaliadas as seguintes
atividades: arrumar a cama; dobrar blusas; dobrar calcas e bermudas; dobrar pecas intimas;
passar roupas com o ferro desligado; passar roupas com o ferro Iigado; guardar tudo no guarda
roupa; limpeza do quarto. Nessa atividade séo desenvolvidos os ha’bitos em relacao a ordem, e
que reforcam a imagem positiva da pessoa e cuidada pessoal.
O segundo, o ambiente banheiro, os usuarios classificam e fazem a seriacao de produtos de
limpeza, a possivel leitura de rOtulos e em seguida a limpeza do ambiente.
O terceiro ambiente é a érea de service, onde os usuarios lavam todas as roupas (blusa,
camiseta, calca, bermuda, pecas intimas e roupas de cama e banho). Nesses dois ambientes,
banheiro e area de servico séo trabalhados os habitos em relacao as vivéncias vitais. que estéo
relacionados com a higiene pessoal.
O L'iltimo ambiente que se trabalha, é a cozinha. Neste, os usuarios executam atividades simples
como: classificar e fazer a seriacéo de produtos de limpeza e alimenticio, a possivel leitura de
rétulos e em seguida a higienizacao do ambiente (utensilios domésticos, pia, fogao e geladeira), a
higienizacéo dos alimentos, e seguem uma lista de atividades: salada de frutas; suco; sanduiche
frio (alface, tomate, presunto e mussarela); uso do fogéo; ovos cozidos; ovos mexidos; cha; café
com leite; péo na frigideira; arroz; feijao; macarrao com molho; uso do liquidificador e forno.
No ambiente cozinha, se trabalha de forma involuntaria a linguagem matemética. Pois através das
receitas, o usuério tem no concrete 3 conservacao de massa, classificacao, seriacéo, unidades de
medida e de tempo, contagem oral. Desenvolvem, também, a linguagem, pois cada um tem
contato com textos instrucionais, que 52310 as préprias receitas, e habitos que reforcam a
autonomia pessoal.
Os usuarios sao orientados por seu monitor. que recebem supervisao da Terapeuta Ocupacional,
Psicologa e Assistente Social da Entidade.
A terapeuta ocupacional direciona e prepara as atividades, desenvolvendo o conceito de
autonomia. preparando os usuarios para um futuro independente. Utilizando de adaptacées, que
se fizerem necessa’rios. para o pleno desenvolvimento das execucoes das atividades.
A psicologa tem o papel de estabelecer e estimular nos usuarios sentimentos favorecedores,
diante as expectativas. e o sentimento de realizacéo e autoestima nas tarefas do dia a dia. através
de reforco positive 6 roda de converse, em grupo, incluindo as familias em atividades de
observacéo, durante o desenvolver deste projeto.
A assistente social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e os vinculos com os
familiares, através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando-os a dar continuidade das
habiiidades adquiridas em case.
0 monitor coloca todas as atividades em pratica e avalia a funcionalidade das atividades
propostas para os usua’rios.

Pagina 26 de 34
Av. Dr. Luiz Gambeta Sarmento, n9 921 - Fone/Fax: (19) 3622-2536 - Bairro do Santo Antonio

CEP213871-200 — $50 Joéo da Boa Vista — Estado de 550 Paulo
SITE: www.apaesjbv.org.br — E»MA|L: apae,sjbv@terra.com.br



Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais
5501050 da Boa Vista — APAE

Entidade Filantrépica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 - CNPJ. 44.832.426/0001-87

A avaliacao e de carater educativo, e nao é feita na forma de “qualificacéo”, se 0 usuério esta’qualificado, ou nao, nas atividades feitas e sim de mode a conhecer o nivel evolutivo em que cadaum se encontra, realizada mensalmente, através de pontuacao grafica colorida: VERDE =habilidade adquirida, AMARELA = em aquisicao, VERMELHO = nao adquirido, persistindo namesma tarefa, enquanto o usuario néo conseguir atingir o objetivo proposto.Portanto a avaliacao é feita de forma multidimensional e continua, de forma que se baseiaprioritariamente na observacao sistematica das condutas e da evolucao das diferentes etapas,que intervém no processo da AVDP, assim adquirindo novas competéncias e habilidades.Tais atividades sao avaliadas pelo monitor, perante a capacidade funcional e as limitacées dosusuarios.
A permanéncia do usuario no projeto esta atrelada a frequéncia, que sera’ controlada em cadernode presence.

Ampliando Vivéncias:

Com as atividades iniciadas em 13 de outubro:
Sala de vivencias/ sala convencional: Local onde serao realizadas as maiorias das atividades.Neste local ocorrem a abordagem teérica, as rodas de conversa, o planejamento de vivenciaspraticas e o aprendizado visual das etapas de cada atividade funcional, bem como a confeccao dedecoracées, lembrancas. etc.

Casa de ABVD'S (Atividades Basicas de Vida Diaria): Local onde serao realizadas as etapas decuidado pessoal e praticas de manutencéo de vestua’rio, higienizacao corpérea simulada,manutencao dos comodos da casa (quarto, cozinha e banheiro) e também a realizacao dosalimentos por etapas. incluindo preparacéo. cozimento e higienizacao dos utensilios.- O quarto: local onde sao colocadas em pratica as seguintes atividades: arrumar a cama;dobrar cobertores, pendurar roupas no cabide, dobrar e guardar algumas roupas na gaveta,limpeza e manutencéo do quarto, neste ambiente também ocorrera’ o treino de troca de vestuariosimulado.
— O banheiro: local onde séo colocadas em pra’tica as seguintes atividades: abrir x fechar ochuveiro, utilizar a pia e verificar a torneira apés uso, treino de higiene bucal, treino do uso dovaso sanitario (descarga x lixo), treino simulado sob a roupa de higiene corporal e axilar, penduraras toalhas corretamente para secar, como prevenir risco de quedas no banheiro, etc.- A cozinha: local onde serao colocadas em pratica as seguintes atividades: higienizacéodo ambiente (utensilios domésticos, pia, fogao e geladeira), a higienizacao dos alimentos parapreparo das receitas (1, 2, 3.4) com uso monitorado do fogao, dentre outros utensilioss

Patio/ quadra: Local em que serao realizadas algumas atividades, com vivencias motorasassociadas ao aprendizado teorico (cage 30 tesouro. jogo da memona humano, brincadeirasinterativas com bola). bem como vivencias de datas comemorativas e projetos: festa junina.pa’scoa, festa de natal. etc

Sala de video: Local onde serao utilizados os recursos a’udio visuals. para explanar filmeseducativos de demonstracao de assuntos abordados na sala de vivencias.
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Més de outubro 2018
Breve apresentacao do projeto, para os usuérios, confecoao de cartazes dando o sentido deautonomia para os mesmos, explanacao da tematica de higienizacao das maos e unhas(consciéncia corporal), com vivéncia pratica e abordagem das etapas e preparacao do alimento/receita 1 (que sera escolhida mediante as possibilidades no més em questao). lntegracéo social,semana da crianca, do adolescente e adulto.

Més de novembro 2018 /’ /
Explanacao da tematica de higienizacéo dos cabelos (consciéncia corporal), com praticas embonecas, desenvolvimento de acées de nocao temporal (nocéo de dia e hora), com construcao derelégio com os usuarios e explicacéo do significado dos ponteiros, confeccao de decoracéo eentendimento da comemoracéo do Natal. lntegracéo social: Festival Nossa Arte (sear-datadéfjmjgla).

Més de dezembro 2018
Vivéncia da Festa de Natal, roda de conversa sobre a importéncia da confraternizacao comconfeccéo do presente do amigo secreto, realizacao do amigo secreto, interpretacao artistica damasica: onde estiver — Nx Zero, bem como confeccao de enfeites de comemoracao do ano novo,pelos usuarios para seus domiciliosl

A Terapeuta Ocupacional auxiliara no desenvolvimento e planejamento das atividades, adaptandomaterials que se fizerem necessaries e auxiliando também na elaboracéo de estratégiasfacilitadoras de aprendizado para alguns usuarios especificos mediante suas necessidadesindividuals, bem como na execucao de atividades em conjunto com a monitora.

A Psicéloga tem o papel de fortalecer o vinculo entre os usuérios, familia e monitora, de maneira arealizar atividades em conjunto. Trabalhando com a monitora, visando estabelecer odesenvolvimento e engajamento grupal, bem como protagonismo e empoderamento dos usua’rios,participando de algumas atividades, que envolvam aspectos reflexivos juntamente com amonitora. Orientar as familias, quanto aos problemas familiares, ajudando na busca de um maiorfortalecimento de vinculos.

A Assistente Social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e 03 vinculos, com osfamiliares, através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando—os a dar continuidade dashabilidades adquiridas em casa.

0 Monitor coloca todas as atividades do cronograma em pra’tica, com auxilio continuo dastécnicas, desenvolve as atividades e avalia a funcionalidade individual dos usuarios \

A avaliacao ocorre por meio de interpretacéo grafica de desempenho nas atividades mensais.Cada atividade, que envolve alguma habilidade é classificada como VERDE = habilidadeadquirida, AMARELA = em aquisicao e VERMELHO: nao adquirido, de maneira a possibilitar acompreensao de quais etapas foram bem elaboradas, ou nao pelos usuérios.
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Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais
$50 Joéo da Boa Vista — APAE

Entidade Filantrépica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 — CNPJ, 44.832.426/0001-87

Més de outubro 2018
Breve apresentacao do projeto, para os usuérios, confecoao de cartazes dando o sentido deautonomia para os mesmos, explanacao da tematica de higienizacao das maos e unhas(consciéncia corporal), com vivéncia pratica e abordagem das etapas e preparacao do alimento/receita 1 (que sera escolhida mediante as possibilidades no més em questao). lntegracéo social,semana da crianca, do adolescente e adulto.

Més de novembro 2018 /’ /
Explanacao da tematica de higienizacéo dos cabelos (consciéncia corporal), com praticas embonecas, desenvolvimento de acées de nocao temporal (nocéo de dia e hora), com construcao derelégio com os usuarios e explicacéo do significado dos ponteiros, confeccao de decoracéo eentendimento da comemoracéo do Natal. lntegracéo social: Festival Nossa Arte (sear-datadéfjmjgla).

Més de dezembro 2018
Vivéncia da Festa de Natal, roda de conversa sobre a importéncia da confraternizacao comconfeccéo do presente do amigo secreto, realizacao do amigo secreto, interpretacao artistica damasica: onde estiver — Nx Zero, bem como confeccao de enfeites de comemoracao do ano novo,pelos usuarios para seus domiciliosl

A Terapeuta Ocupacional auxiliara no desenvolvimento e planejamento das atividades, adaptandomaterials que se fizerem necessaries e auxiliando também na elaboracéo de estratégiasfacilitadoras de aprendizado para alguns usuarios especificos mediante suas necessidadesindividuals, bem como na execucao de atividades em conjunto com a monitora.

A Psicéloga tem o papel de fortalecer o vinculo entre os usuérios, familia e monitora, de maneira arealizar atividades em conjunto. Trabalhando com a monitora, visando estabelecer odesenvolvimento e engajamento grupal, bem como protagonismo e empoderamento dos usua’rios,participando de algumas atividades, que envolvam aspectos reflexivos juntamente com amonitora. Orientar as familias, quanto aos problemas familiares, ajudando na busca de um maiorfortalecimento de vinculos.

A Assistente Social tem o papel de estabelecer e fortalecer o contato e 03 vinculos, com osfamiliares, através de chamamentos e visitas domiciliares, incentivando—os a dar continuidade dashabilidades adquiridas em casa.

0 Monitor coloca todas as atividades do cronograma em pra’tica, com auxilio continuo dastécnicas, desenvolve as atividades e avalia a funcionalidade individual dos usuarios \

A avaliacao ocorre por meio de interpretacéo grafica de desempenho nas atividades mensais.Cada atividade, que envolve alguma habilidade é classificada como VERDE = habilidadeadquirida, AMARELA = em aquisicao e VERMELHO: nao adquirido, de maneira a possibilitar acompreensao de quais etapas foram bem elaboradas, ou nao pelos usuérios.
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Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais
5501050 da Boa Vista - APAE

Entidade Filantrépica por tempo indeterminado
Certificado Filantrépico n9 254284/75 — CNPJi 44.832.426/0001-87

Muitas vezes uma habilidade podera’ ser classificada, com a cor vermelha, porém o motivo sempreseré justificado em espaoo, para observagéo da folha de avaliaqéo, visto que pode ser porauséncia no dia da tarefa.
Caso o usuario mantenha o nivel vermelho em aigumas atividades em que estevepresente, esta mesma habilidade sera’ novamente testada nas etapas seguintes do projeto. Porexemplo: dificuldade de memorizaoéo nas etapas do alimento 1, esta mesma habilidade poderéser testada novamente na atividade seguinte, podendo tentar memorizar as etapas do alimento 2cu da higienizagéo corporea. Cabe ressaltar, que o enfoque do projeto é proporcionar vivenciassignificativas, de maneira adaptada ou néo, com participaoéo frequente das técnicas paraauxiliarem nesse processo.
A permanéncia do usuario no projeto esta’ atrelada a frequéncia, que sera controlada emlista de presence e havendo cinco (05) faltas consecutivas, sem justificativa, a equipe entraré emcontato com a familia‘

11.CAUSAS E PROBLEMATICAS DO PUBLICO ALVO PARA ENCAMINHAMENTO AOSERVICO

Pessoas com deficiéncia intelectual, deficiéncia mUItipla e seus familiares ou responséveis semlimitagao de idade, em vulnerabilidade e risco social, beneficiaries de BPC, cadastrados no CADUnico, ou que recebam beneficios provindos do Bolsa Familia.

12.CARACTERIZACAO DOS BENEFICIARIOS
O pen‘il do pUbliCO atendimento destina-se a pessoas com deficiéncia intelectual, maltipia oupervasivos e seus familiares ou responsa’veis sem limitaoéo de idade. Atendemos a todos osbairros de 8510 Joao da Boa Vista.

13. PLANEJAMENTO DA IMPLANTACAO DO OBJETO
O processo para a elaboraoéo do projeto foi realizado com adequaoao de projetos ja existentes naentidade, respeitando as dificuldades e Iimitaooes de nosso pUblico.
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Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais
$501050 da Boa Vista - APAE

Entidade Filantropica por tempo indeterminado
Certificado Filantropico n9 254284/75 ~ CNPJ. 44.832.426/0001—87

15.1NTEGRACAO COM OUTRAS PARCERIAS
Festival Nossa Arte, como apresentaoao no Teatro Municipal, aberto para o pUblico; - 08/11/2018.
Festa de Fim de Ano, almooo especial; - 05/12/2018
Visita e distribuioao de presente da Love Brands; - 11/12/2018
Passei de trem da alegria — (doaoao) — 07/12/2018.

16.00MUNICACAOIDIVULGAQAO
Séo realizadas algumas divulgaooes nas redes sociais;
Divulgagao na plataforma Sincovinho;

17. MONITORAMENTO E AVALIAQAO DO OBJETO
As agoes seréo monitoradas mensalmente, através dos relatorios mensais realizados emprontuérios. A frequéncia sera monitorada em caderno de presenoa e a avaliaoao seré descritiva,em funoao das atividades desenvolvidas.

18.AVALIAQAO DE RESULTADOS

As avaliagoes foram elaboradas de forma ladica corn representaoao de semblantes — muito born;bom; regular; ruim; muito ruim, facilitando assim para os pais, responsaveis e usuarios a resposta.A avaliaoéo sera aplicada bimestralmente durante a reuniao com familiares dos usua’rios e emsala de projeto no dia da reuniao nos usua’rios, através do questiona’rio elaborado, assim podemosobter resultado satisfatorio ou insatisfatorio da execuoao dos projetos.

Construindo a autonomia:\

Data da Avaliagao dos pais ou responsaveis: 31l10/2018 (manha) / 31l10/2018 (tarde).Data da Avaliagao dos usuérios do projeto: 31/10/2018 (manha) l 31/10/2018 (tarde).
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19.AVAL|A(}AO DE IMPACTOS
O projeto tem como viséo impactar a autonomia dos usuérios, refletindo assim em suas atividades
de vida dia’ria e prética em sua residéncia, na sociedade elevando assim a auto-estima de nossos
usuérios.

20.|N|CIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAQAO DO PROJETO NA OSC
A entidade promove bazares, pizza, feijoadas tem a contribuigéo de socios contribuintes.
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