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PLANO DE TRABALHO EMERGENCIAL PARA ENREQUECIMENTO ALIMENTAR DOS
IDOSOS FRENTE A PANDEMIA DE CORONAVIRUS (SARS-COV-2) — 2020

« TERMO DE FOMENTO/COLABORACAO: 14/2020

« PRORROGACAO:

* NOME DA ENTIDADE: Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto.

* NOME DO PROJETO:

* NOME DO COORDENADOR DO PROJETO: Ana Liicia Passarinho
* TIPO DE PARCERIA:

[ 1 CHAMAMENTO PUBLICO N° B

[ ] DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO —( )CMAS ( )CMDCA ( )CMI

[X] INEXIGIBILIDADE DE CHAMAMENTO PUBLICO - (X) CMAS ( )CMDCA () CMI
« TIPO DE SERVICO:

I - Servicos de Proteciao Social Basica:

[ ] Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;

[ ] Servigo de Protecdo Social Bésica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas.

II - Servicos de Proteciao Social Especial de Média Complexidade:
[ ] Servigo Especializado em Abordagem Social;
[ ] Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias;

[ ] Servico Especializado para Pessoas em Situac¢do de Rua.

III - Servicos de Protecao Social Especial de Alta Complexidade:

[X] Servigco de Acolhimento Institucional, nas seguintes modalidades: Abrigo Institucional; Casa-Lar;
Casa de Passagem; Residéncia Inclusiva.

[ ] Servico de Acolhimento em Republica;

[ ] Servico de Acolhimento em Familia Acolhedora;

[ ] Servico de Protecdo em Situagdes de Calamidades Publicas e de Emergéncias.
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1 IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

NOME /RAZAO SOCIAL C.N.PJ.

Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto 52.506.110/0001-23
ENDERECO TELEFONE

Rua Coronel José Pereira Lima, 1274. (019) 3656.0203

CIDADE UF CEP E-MAIL INSTITUCIONAL
Mococa SP 13.730-220 velhinhosdemococa@uol.com.br

REGISTRO NA RECEITA FEDERAL DA ATIVIDADE PRINCIPAL (CNPJ)

Instituicao de Longa Permanéncia Para Idosos

NOME DO RESPONSAVEL

Fabio Ossamu Kakeshita

C.PF TERMINO DE MANDATO

856.721.068-20 31/12/2021

R.G./ORGAO EXPEDIDOR CARGO E-MAIL DO RESPONSAVEL
4.853.470-5 Presidente fabio3580k @ gmail.com
ENDERECO RESIDENCIAL CEP TEL/CEL RESPONSAVEL

R. Silvio Costa Lima, 358 13.733-220 (19) 99707-1957

CONTA BANCARIA INSTITUCIONAL AGENCIA CONTA CORRENTE

Banco do Brasil S/A 6504-8 22595-9

1.1 IDENTIFICACAO DA UNIDADE MANTENEDORA (Se nio tiver, desconsiderar tabela)

UNIDADE MANTENEDORA /RAZAO SOCIAL C.N.PJ.

ENDERECO TELEFONE

CIDADE UF CEP E-MAIL INSTITUCIONAL
NOME DO RESPONSAVEL
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C.PF TERMINO DE MANDATO
R.G./ORGAO EXPEDIDOR CARGO E-MAIL DO RESPONSAVEL
ENDERECO RESIDENCIAL CEP TEL/CEL RESPONSAVEL

1.2 IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO PLANO DE TRABALHO
NOME COMPLETO
Camila Boroni Ghellere
C.PF TEL/CEL RESPONSAVEL
378.880.968-08 (019) 98110.2225/ (19) 3656.0203
ENDERECO RESIDENCIAL CEP E-MAIL INSTITUCIONAL
Rua Emilio Luchesi, 51 — Sao Domingos. 13.733-320 camilaghellere @hotmail.com/
_ velhinhosdemococa@uol.com.br
FORMACAO PROFISSIONAL N° DE REGISTRO

Bacharel em Servico Social

CRESS 63.593

FUNCAO NA ENTIDADE

Assistente Social

2. CREDENCIAMENTO DA ENTIDADE
INSCRI(;]&O/CADASTR NUMERO PERIODO | FEDERA | ESTADUA | MUNICIPA
(0) VALIDAD L L L
E
Certificado De Entidade 71000.012193/201 | 10/11/2019 X
Beneficente De 9-16, 55992/2019 até
Assisténcia Social — 09/11/2022
CEBAS
Conselho Municipal de 010 Até X
Assisténcia Social — 31/03/2021
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CMAS

Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e
Adolescente - CMDCA

Conselho Municipal do 001 anual X

Idoso — CMI

OUTROS

DOCUMENTOS PUBLICOS | NUMERO DATA DA VALIDADE
Licenga da Vigilancia Sanitdria | CEVS n° 353050801-871-000001-1-6 03/05/2020

(Secretaria de Saude)

Alvara de Funcionamento 074/2008

Auto de Vistoria do Corpo de | AVCB n° 390380 20/12/2021

Bombeiros - AVCB

OUTROS

3. FINALIDADE

ESTATUTO ARTIGO N° 2°

O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, sociedade civil de direito privado, sem fins lucrativos ou
econdmicos, sem qualquer vinculo politico e religioso e sem qualquer distingdo de crenca religiosa,
nacionalidade, raca, cor, condi¢do social, filiagdo partidaria posicdo ideoldgica ou filoséfica, que atua como
Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) de caréter residencial, destinada a domicilio coletivo
de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, e tem como missdo proporcionar qualidade, servigos e o
amplo exercicio dos direitos humanos civis, politicos, econdmicos, sociais, culturais e individuais aos seus
residente, tem por finalidade, segundo Artigo 2° de seu Estatuto Social:

a) Socorrer e abrigar, em regime de internato, preferencialmente aos idosos do municipio de Mococa-
SP, sem condi¢des de manter sua propria subsisténcia, proporcionando-lhes atendimento integral de suas
necessidades, através da prestacdo de servigos especializados que visem a promog¢do € manutengdo da saide
fisica e emocional, cuidados pessoais e o convivio social.

b) Desenvolver outros trabalhos correlatos de relevancia publica e social, na medida de suas
necessidades e possibilidades, sempre relacionadas a assisténcia social de idosos.

¢) Cooperar com outras organizacdes da sociedade civil ou associar-se a elas.

d) Celebrar parcerias com a administragao publica, em regime de mutua cooperacdo, para a consecucao
de finalidades de interesse publico e reciproco, mediante a execucdo de atividades ou de projetos
previamente estabelecidos em planos de trabalho inseridos em termos de colaboragdo, em termos de
fomento ou em acordos de cooperagao.
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4.

e) Promocdo da ética, da paz, da cidadania dos direitos humanos, da democracia e de outros valores
universais.
f) Promocao do voluntariado.

MAPEAMENTO DA REDE DE SERVICOS LOCAL QUE PODEM SER UTILIZADOS PARA
EFETIVACAO DAS ACOES COM OS USUARIOS

Conselho Municipal do Idoso - CMI

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS
Ministério Publico

Departamento de Desenvolvimento Social e Habitagcao

Centro de Saude do Municipio

Santa Casa de Mococa

Unidade de Pronto Atendimento - UPA

Rede Setorial

Comunidade Local

S.

ABRANGENCIA TERRITORIAL

Todo o Municipio de Mococa/SP

S.

1 ABRANGENCIA TERRITORIAL DO PROJETO

Idosos residentes do Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto.

6

PUBLICO ALVO DA INSTITUICAO

Pessoa idosa com idade igual ou superior a 60 anos de ambos os sexos, classificados em Grau de
Dependéncia I (idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamento de autoajuda) ou II (idosos
com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a vida didria, tais como: alimentagdo, higiene,
mobilidade sem comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada) pela RDC 283 —
ANVISA, principalmente aqueles em vulnerabilidade, risco pessoal e/ou social e com vinculos familiares
fragilizados ou entdo rompidos.
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Contamos com 50 vagas na Instituicdo, hoje residem 48 idosos, visto que tivemos 02 falecimentos no
ultimo més, e devido ao cendrio da pandemia, seguindo nosso Protocolo de enfrentamento ao COVID-19, e
as orientacdes da OMS, ndo estamos realizando acolhimento de novos idosos por tempo indeterminado ou

enquanto durara a intensa curva de contaminagao pelo virus.

6.1 PUBLICO ALVO DO PROJETO

Idosos residentes do Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto

7 AREA DE ATUACAO:

7.1 Area de Atuacao Preponderante: Assisténcia Social.
7.2Area de atuaciio Secundaria:
() Assisténcia Social
(X) Sadde
() Cultura
() Esporte
() Educacdo

AREA DE ATUACAO - ASSISTENCIA SOCIAL

8 IDENTIFICACAO DO PROJETO - Prazo de execuciio: outubro de 2020 a marco de 2021 .

O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, Instituicio sem fins lucrativos, de Longa
Permanéncia para idosos tipificada no Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS), como
Servico de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, de acolhimento institucional, visa acolher
idosos em situacdo de risco social e/ou pessoal com dignidade e busca preservar e fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios. Seu atendimento aos idosos inclui auxilio nas atividades de vida
didria oferecidos pela equipe de saude, que s@o enfermeira, técnicos e cuidadores de idosos, um
ambiente limpo e agraddvel, alimentagdo, atendimentos psicossociais, fisioterapia, garantia de diretos
da pessoa idosa, lazer dentre outras atividades.

De acordo com o momento atual, onde vivemos uma Pandemia decorrente do Coronavirus, as
rotinas habituais e gastos do Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, aumentaram substancialmente.

Visto que a populag¢do idosa encontra-se entre os que, se infectados pelo virus transmissor de
COVID 19 (doenga respiratdria causada pelo novo Coronavirus), sdo o grupo de risco, onde o nimero
de letalidade é o maior, com agravante de comorbidades como hipertensdo, diabetes, doencas
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respiratdrias dentre outras. Idosos residentes em Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos ficam
ainda mais suscetivel a contaminagdo, visto as fragilidades e aglomeracdes de convivéncia,
compartilhamento de quartos e banheiro, além de manterem contato préximo a profissionais da
Instituicao.

O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barreto, trabalha hoje com o nimero de 48 residentes, visto
que tivemos 02 falecimentos no ultimo més, e devido ao cendrio da pandemia, seguindo nosso
Protocolo de enfrentamento ao COVID-19, e as orientagcdes da OMS, ndo estamos realizando
acolhimento de novos idosos por tempo indeterminado ou enquanto durar a intensa curva de
contaminag¢do pelo virus, somados a 34 funciondrios que compdem o quadro técnico, administrativo e
operacional.

Em virtude do exposto, adotamos as orientacdes e medidas de funcionamento para as ILPIs
disponibilizadas pela ANVISA e também pela Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia.
Montamos um Protocolo de enfrentamento/controle de infeccdo por Coronavirus, ja em vigor,
seguindo algumas medidas como: suspensdo de todas as visitas na Instituicdo (tentamos manter
vinculos familiares através de ligagcdes telefonicas, video chamadas, mensagens de voz e etc), as
atividades oferecidas em grupo para os idosos também foram suspensas, mantendo apenas sessoes
individuais de fisioterapia e terapia ocupacional. Alguns quartos estdo demarcados como de
isolamento, caso seja necessario o uso, toda equipe foi treinada para prevencao, seguranca de si e de
todos os idosos, familiares e comunidade do municipio com higiene das maos, uso de EPIs e etc.

Para mantermos todos os nossos residentes e funciondrios seguros foram preciso adquirir muitos
equipamentos e até novos funcionarios. Compramos o que foi possivel de EPIs, visto a grande
dificuldade de encontrar mascaras, luvas e etc, e também os altos custos com esses equipamentos, que
nao foram previstos no orcamento da Instituicdo, contratacdo de um funciondrio na equipe operacional
para intensificar a desinfec¢do constante de barras, maganetas, e todo o Lar. Hoje contamos com um
estoque minimo para o funcionamento seguro da Institui¢do, suficiente para um curto periodo de
tempo.

Nesse Plano solicitamos itens essenciais de uma dieta balanceada rica prioritariamente em
proteinas, sais minerais e vitaminas para aumentar a imunidade dos idosos residentes, prevenindo
assim quadros de doengas como sindromes gripais, garantindo a saide e qualidade de vida.

O Plano esté projetado para 06 meses, priorizamos os alimentos descritos na tabela a seguir.

PRODUTO PRECO CONSUMO CUSTO CONSUMO CUSTO
UNITARIO MENSAL MENSAL TOTAL TOTAL
Filé de Peixe R$ 21,00 kg 33 kg R$ 693,00 198 kg R$ 4.158,00
Carne Bovina R$ 24,90 kg 57,5 kg R$ 1.431,75 345 kg R$ 8.590,50
Frango (coxae R$ 8,40 kg 127 kg R$ 1.066,80 762 kg R$ 6.400,80
sobrecoxa)
Queijo Fresco R$ 35,00 kg 20 kg R$ 700,00 120 kg R$ 4.200,00
Togurte RS 3,50 o litro 57 litros R$ 199,50 342 litros R$ 1.197,00

7




LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO

a Cel. José Pereira Lima, n2 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203
e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br - CPNJ 52.506.110/0001-23
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal
Inscrigdo nos Conselhos Municipais de Assisténcia Social e do Idoso

(1
V|
Inclusdo no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades

HOS DR ADOLPHOBARRETT Certificacdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social
\DOSVELHN 050, AVOLPHO BARRETTD Inscrigdo Estadual - Isento

Hortifrutigranjeiro

*)

R$ 1.428,95

- R$ 8.573,70

TOTAL = R$ 33.120,00

(*) Os hortifrutigranjeiros correspondem a uma diversidade de frutas, verduras e legumes, além de ovos
comprados semanalmente, para uma alimentagdo balanceada, nutritiva, que acarreta grandes e valiosos
ganhos a saude dos idosos residentes do Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto.

E de suma importincia ressaltar as orientacdes em relacdo 2 higienizacdo de ambiente de trabalho,
funciondrios, dos utensilios e dos alimentos. Os atendentes operacionais sdo treinados de acordo com o

manual de boas praticas na alimentacao, além do uso de EPIs obrigatdrios.

9 JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O aumento do envelhecimento populacional € inquestiondvel, e vem ocorrendo em um contexto
de grandes mudangas sociais, culturais, econdmicas, institucionais, no sistema de valores e na
configuragdo dos arranjos familiares. Para o futuro préximo, espera-se um crescimento nas taxas
elevadas da populagdo muito idosa (80 anos e mais), no entanto, a certeza do crescimento desse
segmento populacional estd sendo acompanhada pela incerteza das condi¢des de cuidados que
experimentardo os longevos.

Embora a legislacdo brasileira estabeleca que o cuidado dos membros dependentes deva ser
responsabilidade das familias, este se torna cada vez mais escasso, diante desse contexto, uma das
alternativas de cuidados nao-familiares existentes corresponde as institui¢des de longa permanéncia
para idosos (ILPIs).

Visto isso, o Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto é uma organizag¢ao da sociedade civil, de
direito privado, sem fins lucrativos ou econdmicos que atua como Instituicio de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPI), de cardter residencial, tipificada pela Resolucao n° 109 de novembro de 2009 como
Servico de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade — Acolhimento Institucional — Casa Lar.

Na medida em que a demanda da cidade de Mococa para novas Politicas Publicas que atendam
essa parcela da populagdo aumenta, o municipio, e rede socioassitencial e setorial tem de se preparar e
se adaptar para o atendimento e oferta de atividades e cuidados. Nao diferente acontece com as
Organizag¢des da Sociedade Civil, como o Lar dos Velhinhos.

Os indicadores mostram que estamos vivendo um importante periodo de transicdo e de drasticas
mudancas, fazendo-se necessdrio um maior comprometimento da sociedade com a causa da terceira
idade desamparada. O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto é a unica entidade que presta
assisténcia ao idoso em forma de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos no Municipio de
Mococa, tem como proposta atender 50 idosos de ambos os sexos, com ou sem deficiéncia, que
estejam em situacdo de vulnerabilidade e risco social, com vinculos familiares quebrados ou
inexistentes, e sem condi¢do de receber os cuidados basicos que estejam necessitando.

e
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Contudo, a disponibilizacdo de recursos publicos nas trés esferas de governo e do envolvimento, e
da participacdo da sociedade civil e comunidade, representantes de idosos, profissionais, conselhos de
direitos e do Ministério Publico € fundamental na garantia de direitos e constru¢ao de Politicas
Publicas pertinentes para essa parcela da populagao.

Agravando nosso cendrio de acolhimento, hoje passamos por uma Pandemia, com altos nimeros
de contaminacdo e letalidade mundial. No Brasil os niimeros de contagio e falecimento estdo cada vez
maiores, € sem perspectiva para diminuicdo da curva de transmissdo, visto que o virus se apresenta
como altamente transmissivel.

Ainda, apontam que a populacdo idosa € o chamado grupo de risco, ndo sé pela idade avancada,
mas também pelas comorbidades advinda do processo de envelhecimento, como hipertensao,
fragilidade, diabetes, doencgas respiratorias e cardiacas, dentre outros. Fato que se somada a
Institucionalizacdo em casas lares, a vulnerabilidade e fragilidade sao maiores, apresentando sistema
imunoldgico mais debilitados. Portanto, o novo coronavirus SARS-CoV-2, que causa a Covid-19, é
um patégeno muito sério para quem tem mais de 60 anos de idade. Enquanto continua a se espalhar
rapidamente, esse grupo mais velho continuara correndo o risco de ficar gravemente doente e morrer.

Em virtude do exposto, adotamos as orientacdes e medidas de funcionamento para as ILPIs
disponibilizadas pela ANVISA e também pela Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia.
Montamos um Protocolo de enfrentamento/controle de infec¢do por Coronavirus, ja em vigor,
seguindo algumas medidas como: suspensdo de todas as visitas na Instituicdo (tentamos manter
vinculos familiares através de ligagdes telefonicas, video chamadas, mensagens de voz e etc), as
atividades oferecidas em grupo para os idosos também foram suspensas, alguns quartos estdo
demarcados como de isolamento, caso seja necessario o uso, toda equipe foi treinada para prevencao,
seguranca de si e de todos os idosos, familiares e comunidade do municipio com higiene das maos,
uso de EPIs, etiqueta respiratdria e etc, foram espalhados também cartazes por todo o Lar com as essas
orientacdes, segue em anexo Protocolo implementado.

Para mantermos todos os nossos residentes e funciondrios seguros foram preciso adquirir muitos
equipamentos e até novos funcionarios. Compramos o que foi possivel de EPIs, visto a grande
dificuldade de encontrar mdscaras, luvas e etc, e também os altos custos com esses equipamentos, que
nao foram previstos no orcamento da Instituicdo, contratacao de um funciondrio na equipe operacional
para a intensificacdo da desinfec¢do constante de barras, maganetas, e todo o Lar. Hoje contamos com
um estoque minimo em um curto espaco de tempo, o que justifica o Plano emergencial para
enfrentamento do Coronavirus.

Outro ponto que temos que levar em consideracdo, € a alimentacdo oferecida aos residentes do
Lar dos Velhinhos, a qual requer aten¢do especial, pois, com o passar do tempo, as fun¢des normais do
organismo, sdo alteradas gerando necessidades de modificacdo qualitativas e quantitativas nos habitos
alimentares. Hoje, buscamos oferecer uma dieta diversificada de acordo com nossas possibilidades,
porém com o avango da Pandemia e nosso Municipio, fica nitida a necessidade em enriquecer essa
dieta com proteinas, minerais e vitaminas, o que levaria a um aumento da imunidade de todos os

e
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idosos.

10 OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Garantir uma alimentacao balanceada com a ingestdo enriquecida em proteinas, vitaminas e sais minerais
com a quantidade e qualidade adequada para aumentar a imunidade dos idosos.

11 OBJETIVOS ESPECIFICOS DO PROJETO

- Promover a pratica de uma alimentagao saudavel,

- Atender as necessidades dos residentes;

- Proporcionar processo de envelhecimento com mais qualidades;
- Prevenir doencas;

- Possibilitar melhora na satde.

12 METODOLOGIA DO PROJETO )
(Citar cada atividade a ser desenvolvida, a metodologia a ser aplicada, o nome do RESPONSAVEL
pela atividade, sua funcdo e sua periodicidade)

ATIVIDADES

METODOLOGIA

RESPONSAVEL

PERIODICIDADE

Oferecer alimentacao
balanceada;

Nutricionista — Ana
Licia

Prevencao frente a
contaminag¢do ao COVID-
19;

Nutricionista — Ana
Licia

Preparo de alimentos ricos
em proteina;

Nutricionista — Ana
Licia e equipe da
cozinha

Realizagdo do trabalho de
acordo com as boas
praticas alimentares,
garantindo a seguranca de
todos os idosos e
funcionarios;

Nutricionista — Ana
Licia e equipe da
cozinha

Auxilio de equipe treinada
durante todas as refeicoes.

Nutricionista — Ana
Licia e equipe da
cozinha e equipe de
enfermagem

Diariamente.
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12.1 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAIS DO PROJETO (se necessario inclua/exclua
colunas referentes aos meses)
ATIVIDADES Outubro Novembro | Dezembro | Janeiro Fevereiro | Marco
Oferecer alimentacdo planejada | x X X X X X

baseada em aumento de
imunidade dos 1dosos;

hipoclorito de  todos  os
alimentos a serem preparados,
garantindo a seguranca de todos
os idosos e funcionarios;

Prevencao frente a X X X X X X
contamina¢ao ao COVID-19;

Preparo de alimentos ricos em | x X X X X X
proteina;

Higienizacdo adequada com | x X X X X X

Auxilio de equipe treinada | x X X X X X
durante todas as refei¢oes.

13

ALIMENTACAO

Sao oferecidas 07 refeicdes durante o dia, acompanhadas por nutricionista:
* 7h00 Café da Manha

*  9h00 Cha

e 11h00 Almoco

e 14h00 Café da Tarde

* Fruta/Vitamina

* 17h00 Jantar

e 20h00 Ceia

Quando necessdrio sao administradas dieta enteral, suplementos alimentares ou refei¢des liquidificadas

enriquecida de carboidratos e proteinas.

14

DOCUMENTOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO DA ENTIDADE

(X) Ficha de Cadastro dos Usuarios
(X) Ficha de Acompanhamento/Evolu¢ao

e
11




LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO

a Cel. José Pereira Lima, n2 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203
e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br - CPNJ 52.506.110/0001-23
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal
Inscrigdo nos Conselhos Municipais de Assisténcia Social e do Idoso

(o L
V|
Inclusdo no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades

HOS DR ADOLPHOBARRETT Certificacdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social
\DOSVELHN 050, AVOLPHO BARRETTD Inscrigdo Estadual - Isento

(X) Relatorios escritos e fotograficos

(X) Lista de Presenca/Controle de Frequéncia

(X) Instrumento para Controle de Entrega de Beneficios Eventuais
(X) Plano Individual de Atendimento pessoal dos usuérios

() Plano de Acompanhamento Familiar

(X) Copia de Documentacao Pessoal dos Usudrios

(X) Ficha de Avaliacdo do Servico

(X) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Servicos

(X) Sistema de Informacao (Informatizado)

() Outros Documentos. Quais:

141 DOCUMENTOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO OBRIGATORIOS - ALTA
COMPLEXIDADE

(X) Ficha de Cadastro dos Usuarios

(X) Ficha de Acompanhamento/Evolu¢ao

(X) Relatorios escritos e fotograficos

(X) Lista de Presenca/Controle de Frequéncia

(X) Instrumento para Controle de Entrega de Beneficios Eventuais
(X) Plano Individual de Atendimento pessoal dos usuérios
() Plano de Acompanhamento Familiar

(X) Copia de Documentacao Pessoal dos Usudrios

(X) Ficha de Avaliacdo do Servico

(X) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Servigos
(X) Sistema de Informacao (Informatizado)

142 DOCUMENTOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO OBRIGATORIOS - MEDIA
COMPLEXIDADE

) Ficha de Cadastro dos Usuarios

) Ficha de Acompanhamento/Evolu¢ao

) Relatdrios escritos e fotograficos

) Lista de Presenca/Controle de Frequéncia

) Instrumento para Controle de Entrega de Beneficios Eventuais
) Plano Individual de Atendimento pessoal dos usudrios
) Plano de Acompanhamento Familiar

) Coépia de Documentacdo Pessoal dos Usudrios

) Ficha de Avaliacdo do Servico

) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Servicos

) Sistema de Informacao (Informatizado)

~\

14.3 DOCUMENTOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO OBRIGATORIOS - ATENCAO
BASICA

12
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) Ficha de Cadastro dos Usuarios

) Ficha de Acompanhamento/Evolug¢do

) Relatérios escritos e fotograficos

) Lista de Presenca/Controle de Frequéncia

) Instrumento para Controle de Entrega de Beneficios Eventuais
) Plano Individual de Atendimento pessoal dos usudrios
) Plano de Acompanhamento Familiar

) Copia de Documentacdo Pessoal dos Usudrios

) Ficha de Avaliacao do Servico

) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Servicos

) Sistema de Informacao (Informatizado)

~

15 INFRAESTRUTURA DISPONIVEL PARA O PROJETO

O Lar dos Velhinhos dispde da seguinte estrutura fisica:
Entrada:
Pétio com vista para rua, com bancos e arvores.

Corredor de entrada:

Portaria

Sala Administrativa e Recepcao

Sala de Coordenacgdo

Corredor principal:

Sala Servigo Social

Sala Psicologia

Banheiro funciondrios feminino

Sala guarda de documentos

Banheiro funciondrios masculino

Posto de Enfermagem

Sala de Reunides

Sala Captagdo de Recursos

Banheiro masculino para idosos

Rampa de acesso a Capela

Corredor Direito:

Sala grande para atividades com 2 banheiros
Quarto de descanso feminino com 3 banheiros
Quarto de descanso masculino com 3 banheiros

Corredor Esquerdo:

Sala para guarda de fraldas e carrinhos de limpeza
Almoxarifado

Sala para Bazar

13
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1° andar:

14 quartos duplos com banheiros
2 banheiros para visitantes

Posto de Enfermagem

Sala de Bordado

Sala de TV/descanso

Rouparia

Sala Expurgo

Varanda com acesso aos quartos

Térreo:

12 quartos duplos com banheiros
Sala de fisioterapia

Posto de Enfermagem

Sala de Enfermagem

Saldo de TV/descanso

Sala de beleza

Rouparia

Pétio aberto gramado ao fundo

Patio Central:

Espaco aberto com bancos e arvores

Lavanderia

Quartos de descanso para funciondrios com banheiros (masculino e feminino)
Sala de Dentista

Cozinha

Refeitério dos idosos

Refeitorio dos funcionarios

Sala Nutri¢do e Compras

Area dos fundos:
Garagem

Terreno com plantagcdes
Horta

Local para guarda do lixo

Entrada de veiculos
Deposito de gés.

16 PARCERIAS PARA EXECUTAR O PROJETO

O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, vem no sentido de buscar parcerias com o municipio, estado H

e
14
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e unido para enfrentar essa Pandemia.
Esperamos poder contar com Departamento de Satde, Departamento de Desenvolvimento Social,
comunidade local e Conselho Municipal do Idoso.
Hoje contamos somente com o apoio da Sociedade local que realiza doag¢des para a Institui¢ao.

17 RECURSOS HUMANOS (Referente ao Projeto)
Todo Recurso Humano da Instituicao estd envolvido nesse Projeto, haja vista que todos precisam estar
equipados com a protecdo individual, para seguranca dos idoso residentes, funciondrios e seus familiares, e
de toda comunidade do Municipio.

B CARGA ) REGIME DE
NOME CARGO FORMACAO | HORARIA | SALARIO CON’ILRATA
SEMANAL CAO
Camila Boroni Servico Social 30h R$ 2.000,00
Ghellere Assist. Social CLT
Ana Claudia Estevo Enfermeira Enfermagem 44h R$ 2.710,85 CLT
Manuela de C. Psicologia 30h R$ 2.935,14
Martins Psicologa CLT
Ana Lucia Passarinho Nutricionista Nutri¢do 44h R$ 3.289,78 CLT
Silvana Borgheti R. Contabilidade 44h RS 2.066,25
Carvalho Assist. Adm. CLT
Carolina G. F. Ensino Médio 44h R$ 1.200,00
Marques Cap. Recursos CLT
Andréa G. de Téc. 44h R$ 1.485,09
Almeida Cuidador | Cnfer/Ens. CLT
Médio
Antonio de Castro Téc. 44h RS 1.824,53
) Enfer./Ens.
Cuidador Médio CLT
Aryadne Imaculada Téc. 44h R$ 1.389,00
de Almeida Cuidadora | Cnfer/Ens. CLT
Médio
Jaqueline Ferreira de Téc. 44h R$ 1.389,00
Lima Cuidadora En,f e.r./Ens. CLT
Médio
Elaine Ap. de Aguilar Cuidador Téc. 44h R$ 1.493,00 CLT
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Enfer./Ens.
Médio

Elisangela Ap.

Lourengo

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.532,50

CLT

José Ricardo Pires

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.520,50

CLT

Magda Maria Martins

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.961,13

CLT

Vania L. P. da Silva

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.860,48

CLT

Eliane C. de Aguilar

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.815,00

CLT

Michele F. de Padua

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.514,31

CLT

Vita F. A. de Padua

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

RS 1.515,17

CLT

Roberta Cristina

Madureira

Cuidador

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.504,94

CLT

Sara Maria dos S.

Moraes

Cuidadores

Téc.
Enfer./Ens.
Médio

44h

R$ 1.848,77

CLT

Andreia Espindola da

Silva

Assist.

Operacional

Ensino
Fundamental

44h

RS 1.464,67

CLT

Sirlei Menezes S.

Oliveira

Assist.

Operacional

Ens.

Médio/Fundam

ental

44h

RS 1.464,67

CLT

Silvia Helena Cunha

Cozinheira

Ensino
Fundamental

44h

R$ 1.759,26

CLT

Dayse C. L. Gomes

Assist.

Operacional

Ensino
Fundamental

44h

R$ 1.489,57

CLT

Donizete Leonardo

Assist.

Ensino
Fundamental

44h

R$ 1.564,53

CLT
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Operacional
Eliana Ap. de Moraes Assist. Ensino 44h R$ 1.480,72
Operacional Fundamental CLT
Luzenilton P. da Silva Assist. Ensino 44h R$ 1.480,72
Operacional Fundamental CLT
Maria Ap. Zanin Assist. Ensino 44h RS 1.567,76
Operacional Fundamental CLT
Rosanda Camilo Assist. Ensino 44h R$ 1.514,81
Operacional Fundamental CLT
Roger Luis daSilva Assistente Adm. | Ensino Médio 44h R$ 1.252,96 CLT
Alexandre Fogarin Coordenador Economia 44h R$ 3.500,00
Geral MEI
Alexandre Fogarin Fisioterapia 20h R$ 1.832,00
Filho Fisioterapeuta AUTONOMO
Isabela Lourencini Terapeuta Terapia 8h R$ 824,40
Griloni Ocupacional Ocupacional MEI
Nathalia Maria Estagidrio de Ensino Médio 30h RS 600,00
Bellutti enfermagem CONV/PROE

Total Regime CLT: 30
Total outras formas de contratagdo: 4

OBS: A Equipe de Cuidadores e os Assistentes Operacionais sd@o profissionais que tem na composicao
salarial adicionais noturnos, insalubridade, prémio de permanéncia na Institui¢do, podendo sofrer variagoes
més a més e de profissional para profissional.
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18 INDICAR AS FONTES DE RECEITAS DESTINADAS AO PROJETO (TODOS os Recursos do

PROJETO)
Recurs DEPTO. DE DESENVOLVIMENTO
o SOCIAL FMAS
Propri
o Outr
Fonte De Recursos (contri FEDERAL - | FMI os TOTAL
buicao ESTAD q
MUNICIP Portaria 369 de
do UAL
idoso) AL 2020 (*)
Salarios
Encargos Sociais
Material de
Consumo/Higiene/
Limpeza (EPI)
Material Didatico /
Pedagégico
Alimentacio R$ 33.120,00 R$ 33.120,00
Manutencao
Servicos de Terceiros
Material Permanente
Outros
TOTAL R$ 33.120,00 R$ 33.120,00

(*) Verba solicitada emergencialmente para plano de trabalho de enfrentamento ao Coronavirus.
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18.1 INDICAR AS FONTES DE RECEITAS DA INSTITUICAO (TODOS os Recursos da Institui¢io)

DEPTO. DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL FMAS
Recurso
Fonte De Proprio Resolugio Federal - FMI FMI (*) | Outros TOTAL
Recursos (contribuica 03 de 2020 — FEDER .
o do idoso) | MUNICIPA ESTADUAL SEDS -10 Portaria
L maio de AL | 369 de 2020
2020
. R$
Salarios R$ 82.000,00 R$ 15.132,36 R$ 20.857,20 R$ 259.141,58 R$ 372.533,44 R$ 971.130,55
221.466,00
Encargos Sociais R$ 52.264,00 RS$ 96.736,00 R$ 149.000,00
Material de R$ 7.500,00
Consumo/Higien R$ 23.130,85 R$ 20.995,90 R$ 43.914,00 R$ 46.477,74 R$ 142.018,49
e/ Limpeza
Material
Didatico /
Pedagoégico
(EPI)

Alimentaciio RS 38.467,64 R$ 12.823,68 R$19.942,80 |  R$ 33.120,00 R$ 108.217,88 R$ 212.572,00
Manutencio R$9.773,76 R$ 17.897,24 R$ 27.671,00
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Servicos de
Terceiros

Material
Permanente

R$ 4.676,00 R$ 4.676,00

Aluguel

Outros R$ 74.188,60 174.771,97 R$ 248.960,57

TOTAL R$ 419.290,85 R$ 82.000,00 R$ 27.956,04 R$ 7.500,00 R$ 40.800,00 R$ 33.120,00 R$ 280.137,45 R$ 48.590,00 R$ 816.634,27 R$ 1.756.028,61

(*) Verba solicitada emergencialmente para plano de trabalho de enfrentamento ao Coronavirus.
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19 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (Referente ao Projeto)

Meta 1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 5°MES 6° MES
R$ 33.120,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00

20 PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS (Referente ao Projeto)

Competéncia Receitas Despesas

Descriciio Valor R$ Descricio Valor R$

Material de
Outubro/2020 | Liberacao FMAS R$ 33.120,00 Consumo/Higiene/
(R$ 33.120,00) Limpeza (EPI)

Material Didético /
Pedagbgico

Alimentagao R$ 5.520,00

Manuteng¢ao

Servigos de
Terceiros

Material
Permanente

Aluguel

Outros

Novembro Alimentagao R$ 5.520,00

Dezembro Alimentagao R$ 5.520,00

Janeiro Alimentagdo R$ 5.520,00

Fevereiro Alimentacgio R$ 5.520,00

Marco Alimentagao R$ 5.520,00

TOTAL R$ 33.120,00

DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para os devidos fins de comprovagdo junto a
concedente, para efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito ou situagdo de inadimpléncia
com o Municipio de Mococa ou qualquer 6rgao ou entidade da Administracdo Publica Municipal que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas no or¢camento do Municipio para
aplicacdo na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho. A Administracdo Publica fica
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também autorizada a utilizar e a veicular, da melhor forma que lhe convier, todas as imagens, dados e
resultados aferidos no presente Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Mococa, 22 de outubro de 2020.

Proponent; (Prn,s1dn,m<,)
“Fabio Ossuma Kakeshita

21 APROVACAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

[ JAPROVADO

[ JAPROVADO COM RESSALVAS, com possibilidade de celebracio da parceria, devendo o
administrador publico exigir o cumprimento do que houver sido ressalvado ou, mediante ato formal,
justificar as razdes pelas quais deixou de fazé-lo.

[ ]REPROVADO

Mococa, 22 de outubro de 2020.

Responsdvel pelo Orgdo Técnico
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